Bilaga 2

RF:s DOPINGREGLER, ny lydelse fr.o.m. 1 juli 2004 2017-05-01

13 kap Regler mot doping

§ 1 - Doping

RF:s regler mot doping har till syfte att tillvarata idrottsutdvarnas grundlaggande ritt att delta i en
dopingfri idrott och pa sa sitt frimja god hélsa och réttvisa for idrottsutovare.

Doping i samband med idrottsutovning &r forbjudet.

Med doping avses overtriadelser enligt World Anti-Doping Code (WADC).

Den som gor sig skyldig till doping kan bestraffas enligt Idrottens dopingreglemente.

§ 2 - Idrottens dopingreglemente

Dopingreglementet har samma dignitet som RF:s stadgar och faststills av RF-stimman.
Reglementet dr baserat pA WADC. Vid konflikt mellan reglementet och WADC:s tvingande regler
har de sistnimnda reglerna foretriade.

RS har rétt att mellan RF-stimmorna besluta om justering av reglementet efter av World Anti-
Doping Agency faststillda dndringar i WADC. Sddan dndring ska understéllas ndstkommande
RF-stimma for godkédnnande.

§ 3 - RF:s Dopingkommission

RF:s Dopingkommission, som ska besta av ordforande och fyra 6vriga ledaméter, véljs av RF-
stimman. Antalet 6vriga ledamoter ska vara lika fordelat mellan konen. I Dopingkommissionen ska
finnas juridisk och medicinsk sakkunskap. Kommissionen tillsétter sekreterare.
Dopingkommissionen har ansvar for att

« sikerstilla att idrottens antidopingpolicy och regelverk efterlevs;
* leda och dvervaka dopingkontrollverksamheten;

« utfirda anvisningar for dopingkontrollverksamheten; samt

* anmaéla forseelser mot dopingreglerna.

§ 4 - Foreskrifter
RS ska faststélla foreskrifter for antidopingarbetet.

§ 5 - Underrittelser fran internationellt forbund

SF som av internationellt idrottsforbund eller annat nationellt idrottsforbund underrittats om ett
positivt prov eller missténkt fall av doping eller annan missténkt forseelse mot dopingreglerna ska
snarast underritta Dopingkommissionen harom.

§ 6 - Sekretess

Sekretess giller inom RF:s antidopingverksamhet for uppgift som avser planering av kontroller och
genomforda kontroller samt dopingédrenden om det inte star klart att uppgiften kan r6jas utan att
verksamheten eller den person uppgiften giller, lider men. For andra uppgifter inom
antidopingverksamheten géller sekretess om det kan antas att verksamheten eller den uppgiften ror
lider men om uppgiften rdjs. Vad som nu sagts utgdr inte hinder for DopK att ldmna information till
berdrt SF och ISF samt WADA. For sddan information géller motsvarande sekretess.
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Idrottens dopingreglemente — Faststillt av extra RF-stimma 2004

Idrottens dopingreglemente
(Version 1.0, faststéllt av extra RF-stimma i maj 2004 med ikrafttridande fr.o.m. 1 juli 2004)

Detta reglemente &r uppréttat utifrdn World Anti-Doping Code (WADC), som antogs av RF-
stimman 2003. WADC ir styrande for alla internationella och nationella organisationer som har
antagit koden.

§ 1 Doping

1.1 Definition av doping
Med doping menas en eller flera av de dopingforseelser som anges i 2 § nedan.

1.2 Reglementets omfattning

Reglementet omfattar dem som omnidmns i 14 kap. 1 § RF:s stadgar.

Om djur befinns dopade giller vad som foreskrivs i vederborande internationellt forbunds (ISF)
regler.

1.3 Idrottsutdvares ansvar

Det ankommer pa en idrottsutévare

att kénna till och folja RF:s regler mot doping enligt 13 kap. RF:s stadgar samt detta reglemente
och av Riksidrottsstyrelsen (RS) utfardade foreskrifter,

att informera medicinsk personal om sin skyldighet att inte anvénda forbjudna substanser och
metoder for att sékerstilla att medicinsk behandling som han eller hon ska undergé eller har
undergatt inte bryter mot RF:s regler mot doping.

1.4 Ledares m.fl. ansvar

Det ankommer pa tivlingsfunktionir och ledare eller annan som bitrdder idrottsutvare

att kénna till och f6lja RF:s regler mot doping enligt 13 kap. RF:s stadgar samt detta reglemente
och av RS utfirdade foreskrifter,

att medverka till att dopingkontroller kan genomf6ras, samt att &ven i ovrigt framja en dopingfri
idrott.

§ 2 Dopingforseelser
Foljande utgor dopingforseelser:

2.1 Forekomst av forbjuden substans m.m.

Med undantag for substanser med sérskilda griansvirden enligt dopinglistan (se 4 §) ska varje
forekomst av en forbjuden substans eller dess nedbrytningsprodukter eller markdrer i en
idrottsutovares dopingprov betraktas som dopingforseelse.

En idrottsutdvare dr personligen ansvarig for att se till att forbjudna substanser inte kommer in i
utovarens kropp. Utdvaren &dr dven ansvarig for sddana substanser (eller dessas
nedbrytningsprodukter eller markorer) som patriffas i dopingprov. Det ar dérfor inte nddvandigt att
uppsat eller vardsloshet kan styrkas for att faststéilla en dopingforseelse enligt denna punkt.
Dopingforseelse foreligger inte om giltig dispens finns.

2.2 Bruk eller forsok till bruk av en forbjuden substans eller metod

Idrottsutdvare som, utan giltig dispens, brukar eller forsdker bruka en forbjuden substans eller
metod.
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2.3 Vigran eller underlatenhet att underkasta sig dopingkontroll

Idrottsutovare som efter kallelse underlater att instélla sig till dopingkontroll, véigrar att [damna
dopingprov eller avviker fran dopingkontroll.

Idrottsutovare som oavsett kallelse pa annat sdtt undandrar sig eller hindrar dopingkontroll.

2.4 Underlatenhet att iaktta foreskrifter for vistelserapportering m.m.

Idrottsutdvare, forening eller IdrottsAB som inte iakttar de av RS faststillda foreskrifterna for
vistelserapportering.

Idrottsutdvare som inte befinner sig pa enligt inlimnad vistelserapport angiven tid och plats nér
dopingkontroll ska genomforas (s.k. bomkontroll).

2.5 Forsvarande av dopingkontrollprocess
Varje forfarande inklusive forsok som, utan att utgéra forbjuden metod, forsvérar eller omojliggor
dopingkontrollprocessen.

2.6 Innehav av forbjudna substanser och metoder m.m.

En idrottsutovare féar inte inneha substans eller metod som enligt dopinglistan ar férbjuden savél vid
som utanfor tdvling, sdvida utovaren inte har dispens eller andra godtagbara skél.

Ledare eller annan som bitrader idrottsutovare far inte, i relation till en idrottsutdovare eller i
samband med tivling eller trining, inneha substans eller metod som enligt dopinglistan &r forbjuden
savil vid som utanfor tivling, savida inte personen i fraga kan visa att innehavet beror pa dispens
eller andra godtagbara skal.

2.7 Olovlig befattning med forbjudna substanser och metoder

Att 1 anslutning till idrottslig verksamhet 6verléta, framstdlla, forvérva i overlatelsesyfte, anskaffa,
bearbeta, forpacka, transportera, forvara, utbjuda till forsiljning, forvara eller befordra vederlag for
dopingpreparat, formedla kontakter mellan séljare och kdpare eller foreta annan sadan atgird, om
forfarandet framjar brott mot RF:s regler mot doping.

2.8 Medhjilp till dopingforseelse m.m.

Att forse idrottsutovare med forbjuden substans eller anvisa utdvaren forbjuden metod.
Att vara idrottsutovare behjélplig med eller forma idrottsutdvare att bega dopingforseelse.
Att pa annat sétt medverka till dopingforseelse liksom att d6lja bruk av dopingpreparat.
Angivna forfaranden omfattar d&ven forsok.

§ 3 Bevisning
Det ankommer pa parterna att svara for bevisningen. Bestraffningsorganet far dock genom egen
forsorg foranstalta om bevisning.

3.1 Bevisborda och beviskrav

Det aligger Dopingkommissionen (DopK) att styrka att en dopingforseelse har begatts.

Nér idrottsutdvare eller annan, som péstés ha gjort sig skyldig till dopingforseelse, har bevisbérdan
att motbevisa en presumtion eller styrka vissa angivna omsténdigheter, ska beviskravet baseras pa
en avvigning av sannolikheten i respektive parts pastaenden.

Idrottsutdvares eller annans erkiinnande ska gilla. Aterkallas erkiinnandet ska bestraffningsorganet,
med hénsyn till de skél som anfors for aterkallelsen, prova vilket bevisvérde erkdnnandet har.

3.2 Presumtion betréffande laboratoriets analyser m.m.

Laboratorier som dr ackrediterade av WADA ska antas ha utfort analyser och hanterat dopingprover
1 enlighet med WADA:s standard for laboratorieanalyser. Idrottsutovaren far motbevisa denna
presumtion genom att styrka att det har forekommit en avvikelse.
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Lyckas idrottsutovaren motbevisa presumtionen har DopK bevisbordan att styrka att avvikelsen
inte har fororsakat det positiva analysresultatet.

Avvikelser fran RF:s foreskrifter for dopingkontroll, som inte har haft ndgon inverkan pa ett positivt
analysresultat eller annan dopingforseelse, ska inte medfora att analysresultatet ar ogiltigt. Om
idrottsutovaren styrker att avvikelsen har haft sdédan inverkan, har DopK bevisbordan for att styrka
att avvikelsen inte har fororsakat det positiva analysresultatet eller den faktiska grunden for
dopingforseelsen.

§ 4 Forbjudna substanser och metoder samt dispens

Listan dver forbjudna substanser och metoder (dopinglistan) antas arligen av WADA och giller alla
idrotter. Aktuell lista finns inford pA WADA:s hemsida www.wada-ama.org. Andring av
dopinglistan, trader i kraft tre manader efter WADA:s offentliggérande hirav, om inte annat anges
av WADA.

Den aktuella dopinglistan ska finnas inford pd RF:s hemsida www.rf.se .

DopK ska i RF:s officiella kungorelseorgan (Svensk Idrott) kungora att dndringar har gjorts 1
dopinglistan.

Dispens for bruk av forbjudna substanser och metoder beviljas i enlighet med av RS faststillda
foreskrifter om dispens.

§ 5 Dopingkontroll
Dopingkontroller ska planeras och genomforas i enlighet med av RS faststéllda foreskrifter for
dopingkontroll.

§ 6 Analys av dopingprov

Dopingprov far analyseras endast av laboratorier ackrediterade av WADA eller av laboratorier som
pa annat sitt har godkénts av WADA. DopK bestimmer vilket laboratorium som ska anlitas, eller
vilken annan av WADA godkénd metod som ska tillimpas, for analys av prov.

RF &r ensam dgare till alla dopingprov som insamlats med stdd av RF:s regler mot doping.

§ 7 Resultathantering
Resultathantering ska ske i enlighet med av RS faststillda foreskrifter for handliggning av
dopingérenden.

§ 8 Handliggning av bestraffningsirende m.m.

8.1 Anmélan och preskription

DopK ska hos behorigt specialidrottsforbunds (SF) bestraffningsorgan anmaéla forseelse mot
dopingreglerna.

Avser ett dopingédrende annan person dn som anges i 14 kap. 1 § RF:s stadgar ska drendet allt efter
omstandigheterna dverldmnas till vederborande nationellt eller internationellt organ.

Atgiirder for att beivra en dopingforseelse far inte vidtas nir atta &r forflutit frin den dag da
forseelsen begicks.

8.2 Bestraffningsorgan

Bestraffningsidrende avseende brott mot RF:s dopingregler ska handldggas av det SF dér den
forening, vilken den anmélde tillhdr, &r medlem, eller det SF som administrerar den idrott inom
vilken den anmaélde verkar.

SF har ritt att efter ndrmare i forbundets stadgar eller arbetsordning angivna riktlinjer 6verlamna
bestraftningsritt till ndgot sitt organ.

Uppstar tvekan om vilket organ som ska ta upp bestraffningsirende till handldggning, ska fragan
hiarom efter anmélan avgoras av RIN. Om hogre bestraffningsorgan stadgas i 11 §.
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8.3 Handldggning

Bestraffningsorganet ska ge den anmalde tillfélle att yttra sig 6ver anmélan.

Parterna ska tillstillas samtliga handlingar i drendet.

Part far anlita ombud. Ombud ska pé begéran styrka sin behdrighet genom fullmakt.
Bestraffningsorganet far genom egen forsorg foranstalta om fullstidndig utredning.

SF, DF, SDF, forening och enskild person inom RF, DopK och IdrottsAB é&r skyldiga att pa begiran
av bestraffningsorganet avge yttrande och upplysningar.

Bestraffningsorganet far besluta om muntligt forhor. Till sddant forhor ska parterna kallas. Om part,
vittne eller annan, som ska horas i dopingérende, inte behérskar svenska spréket, eller ar allvarligt
horsel- eller talskadad, far tolk anlitas att bitrdda bestraffningsorganet. RF utser och bekostar
lamplig person att i drendet bitrdda som tolk. Den som &r jévig i forhédllande till sak eller part far
inte anlitas som tolk. Muntligt forhor ska héllas, ndr den anmélde begér det.

Vid handldggningen ska foras protokoll 6ver vad som forekommit i &rendet.

Bestraffningsdrende ska handlidggas och beslut déri meddelas med storsta skyndsambhet.

8.4 Avstiangning under utredning

Om det 4r sannolikt att anméld forseelse kommer att leda till avstingning, far bestraffningsorgan,
utan att den anmaélde dessforinnan horts, besluta att denne tills vidare och till dess bestraffnings-
arendet har blivit avgjort far avstédngas under utredningen. Avstdngning under utredning ska gélla
deltagande i tdvling och uppvisning samt utovande av uppdrag. Avstingningen omfattar alla
idrotter.

Avsténgningsbeslut ska senast inom tre dagar fran beslutets meddelande avséndas i vanligt brev
savil till den avstingde som hans forening, IdrottsAB, SDF och SF samt DopK.

§ 9 Ogiltighet av tivlingsresultat

9.1 Automatisk ogiltighet av individuella tédvlingsresultat

En forseelse som upptickts vid kontroll i samband med tavling medfor att individuella resultat som
uppnatts i den aktuella tdvlingen automatiskt blir ogiltiga med allt vad dérav foljer sdsom forlust av
vunnen medalj, podng och pris.

9.2 Ogiltigforklaring av individuella resultat vid evenemang

En forseelse under eller i samband med enskild tdvling i ett evenemang far, efter beslut av enligt
evenemangets regler ansvarigt organ, medfora att idrottsutvarens tidigare individuella resultat i
evenemanget blir ogiltiga med allt vad som dérav foljer sasom forlust av alla medaljer, poéng och
priser.

Om idrottsutovare styrker att forseelsen vid tavlingen inte beror pa fel eller forsummelse fran
utdvarens sida, ska dock utdvarens resultat i de tidigare tavlingarna gilla. Detta géller inte om
resultaten i de andra tdvlingarna kan ha paverkats av utévarens forseelse.

9.3 Ogiltigforklaring av individuella tdvlingsresultat efter forseelse

Alla individuella tdvlingsresultat som uppnétts efter det att forseelse konstaterats ska, savida det
inte &r oskdligt, ogiltigforklaras med allt vad dérav foljer, innefattande forlust av medaljer, poéng
och priser.

9.4 Konsekvenser for lag

Om fler dn en utdvare i ett lag i en lagidrott befinns skyldig till forseelse i anslutning till tivling,
ska laget domas till disciplindr padfoljd i enlighet med SF:s tiviingsregler.

I idrotter som inte &r lagidrotter, men ddr beloningar ges lagvis, kan laget bli diskvalificerat eller
domas till annan disciplindr pafoljd enligt SF:s tivlingsregler nir en eller flera idrottare i laget har
begétt en forseelse.
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9.5 SF:s tivlingsregler
Bestimmelser enligt 9.1-9.4 ska finnas i SF:s tivlingsregler.

§ 10 Pafoljder

10.1 Tillrdttavisning, bdter och avstingning

Tillrattavisning, som &r den lindrigaste pafoljden, innebér ett skriftligt patalande av det fel som
begétts samt en anmaning till den felande att for framtiden ritta sig efter gdllande bestimmelser.
Boter - hogst 250.000 kr - far aldggas forening och IdrottsAB for brott de begér mot av RS
faststillda foreskrifter om vistelserapportering. Adomda boter ska betalas till det SF inom vars
verksamhetsomrade forseelsen har begatts och senast inom fyra veckor frén dagen for beslutets
meddelande. Boter ska anvindas for frimjande av antidopingverksamheten inom detta SF.
Avstingning innebér att den domde inte far delta i organiserad traning, tdvling eller uppvisning
och/eller utova uppdrag, allt inom RF-organisation och IdrottsAB. Om SF i sina stadgar har
foreskrivit att avstdngning omfattar dven traning i anldggning, som disponeras av den domdes
forening, annan forening med medlemskap i eller anslutning till detta SF eller IdrottsAB med
verksamhet inom det SF den domdes forening &r ansluten till, géller det dven vid dopingforseelse.

En idrottsutovare som dr avstangd for langre tid dn fyra ar far efter fyra ar delta i idrottsverksamhet
i en annan idrott d4n den i vilken utdvaren har begatt dopingforseelsen, men bara om verksamheten
inte dr pd en nivd som kan kvalificera utdvaren att direkt eller indirekt delta i ett nationellt
masterskap eller en internationell tivling.

10.2 Péafoljd for anvindande av forbjudna substanser och metoder

Med undantag for vad som anges i 10.3 ska tiden for avstdngning for dopingforseelse enligt 2.1,
2.2 och 2.6 vara foljande:

* Forsta Overtrddelsen: tva ars avstdngning.

* Andra dvertrddelsen: avstangning pa livstid.

Idrottsutdvaren eller annan berérd person ska dock beredas mojlighet att styrka grunden for att
upphéva eller lindra denna péfoljd enligt bestimmelserna i 10.5 innan avstdngningstiden faststélls.

10.3 P&foljd for specificerade substanser

Nér en idrottsutovare kan styrka att bruket av en enligt dopinglistan specificerad substans inte var
avsedd att h6ja utdvarens idrottsprestation, ska tiden for avstangning vara foljande:

* Forsta overtradelsen: lagst tillrattavisning och ingen avstdngning fran framtida evenemang, hogst
ett ars avstdngning.

* Andra dvertrddelsen: tva ars avstdngning.

* Tredje 6vertradelsen: avstdngning pa livstid.

Idrottsutdvaren eller annan berérd person ska dock beredas mojlighet att styrka grunden for att
upphéva eller lindra denna péfoljd, i friga om en andra eller en tredje 6vertrddelse, enligt
bestdmmelserna i 10.5 innan avstingningstiden faststills.

10.4 Péfoljder for andra dopingforseelser

Tiden for avstangning avseende andra dopingforseelser 4n som anges ovan ska vara foljande:

1. For forseelse enligt 2.3 och 2.5 §§ ska gélla de tider for avstdngning som anges i 10.2 §.

2. For forseelse enligt 2.7 och 2.8 §§ ska tiden for avstdngning vara minst fyra ar upp till livstid. En
forseelse som beror idrottsutovare under 18 ar ska betraktas som sdrskilt allvarlig, om den har
begétts av ledare eller annan som bitrader idrottsutévaren. Om forseelsen avser andra substanser dn
de som anges enligt 10.3 § ska i sddant fall straffet vara avstdngning pa livstid.

3. For forseelse enligt 2.4 § ska tiden for avstdngning vara minst 3 manader och upp till 2 ar.
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10.5 Upphévande eller nedséittning av avstingningstid

10.5.1 Avsaknad av fel eller forsummelse

Om en idrottsutdvare, vid forseelse enligt 2.1 eller 2.2 visar att han eller hon inte har begétt nagot
fel eller ndgon forsummelse, ska utdvaren inte adomas avstangning.

Nér en forbjuden substans eller dess nedbrytningsprodukter eller markorer pétréftas i
idrottsutovares prov enligt 2.1, maste idrottsutdvaren, for att inte adémas avstdngning, dessutom
styrka hur den forbjudna substansen kommit in i kroppen eller provet.

Om denna bestdmmelse tillimpats ska forseelsen inte beaktas vid utmétning av straff enligt 10.6.

10.5.2 Avsaknad av betydande fel eller forsummelse

Om en idrottsutvare, vid forseelse enligt 2.1, 2.2, 2.3 samt 2.8, visar att utdvaren inte har gjort sig
skyldig till betydande fel eller forsummelse, kan tiden for avstingningen forkortas. Nedséttningen
far dock inte dverstiga hélften av den minsta tid som annars skulle ha tilldimpats.

Om den annars tilldimpliga tiden for avstdngning ar livstid, ska den nedsatta tiden bestimmas till
minst atta ar.

Nér en forbjuden substans eller dess markorer eller metaboliter patraffas i idrottsutdvares prov
enligt 2.1, maste idrottsutovaren, for att nedséttning ska ske, dessutom visa hur den forbjudna
substansen kommit in i kroppen eller provet.

10.5.3 Idrottsutovares medverkan i utredning av dopingforseelse

Nér en idrottsutovare ldmnat information av betydelse for upptéckt eller faststéllande av
dopingforseelse enligt 2.6 andra stycket, 2.7 och 2.8 avseende annan person, far tiden for
avstdngning avseende idrottsutovaren sdttas ned. Nedsattningen far dock inte verstiga hilften av
den minsta tid som annars skulle ha tillimpats.

Om den annars tilldimpliga tiden for avstdngning ar livstid, ska den nedsatta tiden bestimmas till
minst atta ar.

10.6 Flera dopingforseelser

10.6.1 Definition av upprepade forseelser

Nér en idrottsutovare ska adomas pafoljd enligt 10.2-10.4 {or tvé eller flera dopingforseelser far
principen om upprepad forseelse tillimpas endast om DopK kan styrka att den anmélde har
underréttats om, eller att DopK har gjort skiliga forsok att underritta om, den forsta forseelsen
innan utdvaren begick den andra forseelsen. Om DopK inte kan styrka att s& skett, ska forseelserna
betraktas som en forsta forseelse. Den pafoljd som adoms ska dédrvid grundas pa den forseelse som
medfor det strangaste straffet.

10.6.2 Flera dopingforseelser vid samma tillfélle

Nér analys av en idrottsutdvares dopingprov pévisar savél en substans enligt 10.3 som en annan
forbjuden substans eller metod, ska utdvaren anses ha begatt en enda dopingforseelse. Den pafoljd
som adoms ska dirvid grundas pa den forbjudna substans eller metod som medfor det stringaste
straffet.

10.6.3 Upprepade dopingforseelser av olika slag

Nir en idrottsutdvare som tidigare domts for dopingforseelse befinns skyldig till ny
dopingforseelse, varav den forsta bedomts enligt 10.3 och den andra bedoms enligt 10.2 eller 10.4
punkt 1, eller vice versa, ska tiden for avstingning for den senare forseelsen vara ldagst tva ar och
hogst tre ar.
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En idrottsutdvare som befinns skyldig till en tredje dopingforseelse som innebér en kombination av
vissa &mnen enligt 10.3 och en annan dopingforseelse enligt 10.2 eller 10.4 punkt 1 ska domas till
avstdngning pa livstid.

10.7 Avstangningstid

Beslut om avstingning ska innehélla uppgifter om forsta och sista dag. Tiden ska borja inom en
vecka fran dagen for beslutet. Har den felande under utredningstiden varit avstiangd, ska tiden dock
riknas frdn och med dagen for den avstingningen.

Vid bestimmande av avstingningstiden far bestraffningsorganet, nér sirskilda omsténdigheter
foreligger over vilka idrottsutévaren inte har kunnat rdda, berékna tiden for avstdngningen fran ett
tidigare datum, dock tidigast frdn dagen for provtagningen eller nér forseelsen blev kind.

10.8 Riittsverkan av beslut om pafoljd
P&f6ljd som beslutas enligt forevarande reglemente samt beslut fattat av bestraffningsorgan i annan
organisation som anslutit sig till eller tillimpat WADC har global 6msesidig verkan.

10.9 Aterupptagande av idrottsutovning

For att fa ateruppta idrottsutdvning efter avstingningstidens utgang krévs att utovaren under tiden
for avstdngningen é&r tillgénglig for dopingkontroll och pa begéran ldmnar aktuella uppgifter om sin
vistelse (vistelserapport).

Om en avstingd idrottsutdvare till DopK meddelar att han efter avstdngningstidens slut inte avser
att fortsétta sin idrottsliga verksamhet, och av denna anledning inte stér till forfogande for
dopingkontroll, ska utdvaren inte kunna ateruppta idrottandet forran han har underréttat DopK
hidrom samt lamnat vistelserapport under en tid som motsvarar den dterstaende avstédngningstiden
riknat fran den dag utdvaren meddelade sitt stidllningstagande till DopK.

§ 11 Hur beslut 6verklagas
11.1 Overklagningsorgan

11.1.1 Overklagande av SF:s beslut

SF:s beslut i dopingérende far av savdl anmélande som bestraffad part 6verklagas hos RIN.
Harutover far nedanstaende organ utan att vara part 6verklaga:

* DopK;

* vederborande ISF;

« annan antidopingorganisation under vars regler den bestraffade kunde ha blivit domd;

* Internationella Olympiska Kommittén och Internationella Paralympiska Kommittén om det kan ha
konsekvenser for olympiska-/paralympiska spel;

* WADA.

11.1.2 Overklagande av beslut om avstéingning under utredning

Beslut om avstingning under utredning far 6verklagas endast av den som avsténgts.

11.1.3 Overklagande av DopK:s beslut i dispensirende

DopK:s beslut i dispensdrende far overklagas av idrottsutovaren till RIN. RIN:s beslut kan
Overklagas av idrottsutovare, som ingér i av ISF upprittad testing pool, och av WADA till CAS.
11.1.4 Overklagande av RIN:s beslut

RIN:s beslut far inte overklagas annat 4n i drende avseende dopingforseelse som begétts av
idrottsutévare som ingar i av ISF uppréttad testing pool. I sadant fall kan drendet foras vidare till
CAS for slutlig provning av de under 11.1.1 uppriaknade.
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11.2 Overklagningstid m.m.

Klagande ska senast inom tre veckor fran den dag da beslutet meddelats inkomma med klagoskrift
till RIN.

Har klagoskriften inkommit till obehorigt organ men inom ritt tid, ska 6verklagandet anses ha skett
inom foreskriven tid trots att klagoskriften kommit RIN till handa forst efter utgdngen av den i
forsta stycket angivna tiden.

Om klaganden styrker att han inte kunnat iaktta klagotiden ska 6verklagandet upptas till provning
trots att den inkommit till RIN forst efter klagotidens utgéng.

Overklagat beslut far inte éndras utan att tillfélle beretts motpart att yttra sig dver klagomalet. I
ovrigt giller i tillimpliga delar vad som foreskrivs i 8 §.

For 6verklagande av beslut till CAS géller vad som foreskrivs i CAS regelverk.

§ 12 Expediering och kungorelse av beslut m.m.

Beslut i bestraffningsidrende ska, &ven om beslutet meddelats pa annat sitt, senast inom tre dagar
avsidndas i vanligt brev med posten till parterna och den anmaéldes forening, IdrottsAB, berért SDF
och SF, samt, betriffande idrottsutdvare som ingar i ISF:s testing pool, vederbérande ISF och
WADA.

Beslut ska genom bestraffningsorganets forsorg genast kungoras i RF:s officiella kungorelseorgan.
Detsamma géller om hogre bestraffningsorgan dndrat sadant beslut.

Bestraffningsorgan ska registrera alla bestraffningar som utdémts. Aven #ndring eller
efterskdnkande av pafoljd ska registreras.

§ 13 Efterskinkande av avstingning

Har ndgon bestraffats med avstingning av svenskt bestraftningsorgan enligt forevarande
reglemente, far RS, sedan minst halva strafftiden har forflutit, dock minst tva ar, eller avseende
avstdngning pa livstid d& minst atta ar forflutit, pa begdran av den bestraffade eller dennes férening
helt eller delvis efterskénka pafoljden om sarskilda skil foreligger. RIN ska horas innan RS fattar
beslut i drendet.

Beslut hirom expedieras och kungors pa sitt som anges i § 12.

§ 14 Sekretess

Sekretess giller inom RF:s antidopingverksamhet for uppgift som avser planering av kontroller och
genomforda kontroller samt dopingédrenden om det inte star klart att uppgiften kan r6jas utan att
verksamheten eller den person uppgiften giller, lider men. For andra uppgifter inom antidoping-
verksamheten géller sekretess om det kan antas att verksamheten eller den uppgiften ror lider men
om uppgiften r6js. Vad som nu sagts utgdr inte hinder for DopK att 1dmna information till berort SF
och ISF samt WADA. For sadan information géller motsvarande sekretess.

§ 15 Ovrigt

I 6vrigt géller vad som foreskrivs i 14 kap. 11 § (jav), 14 § (beslutforhet), 15 § (6verldggning), 16 §
(avfattning av beslut), 18 § (verkstéllighet), 20 § (6verprovning) och 22 § (réittelse av beslut) RF:s
stadgar.

Antaget av extra RF-stimma i maj 2004.s
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