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| det har dokumentet har tavlingsinformation, tavlingsregler, praktisk information,
arrangemangsinformation och ekonomiska bestammelser samlats. Det som
redovisas i det har dokumentet ska ses som komplement till Regelboken, Svenska
Handbollférbundets tavlingsbestammelser for handboll (TB), Tavlingshandboken
(THB) och Tavlingsbestammelser for barn och ungdom (TBBU). Féreningarna
forvantas ha last och forstatt de bakomliggande reglerna och bestammelserna.
Observera att regler och bestammelser som tillampas i det lokala
ungdomsseriespelet kan avvika fran de som tillampas i USM. Samtliga styrande
dokument finns publicerade pa Svenska Handbollférbundets webbplats.

SYFTET MED USM

Nar Svenska Handbollférbundet anordnar arrangemang ska dessa alltid praglas av
prestationslust, rent spel och fair play, spanning, gladje, gemenskap och
trovardighet. SHF:s arrangemang ska vara inkluderande manifestationer som svensk
handboll kan kanna stolthet dver. Alla arrangemang som svensk handboll anordnar
bedrivs i enlighet med idrottens idéprogram Idrotten Vill och SHF:s policyprogram.
For barn- och ungdomsarrangemang ar aven FN:s Barnkonvention styrande. Svensk
handbolls arrangemang forhaller sig till innehallet i aktuella strategidokument.

USM:s syfte ar:

e Att tavla jamlikt. Sma och stora foreningars lag ska fa mojlighet att tavla och
mata sig mot varandra. Pa sa satt kan lagen och féreningarna se hur val dess
utbildningsniva och spelarutbildning star sig i nationell konkurrens.

e Att mojliggora langsiktig utveckling. Deltagande lag ges mojlighet att
utvecklas 6ver aren genom att kunna delta i USM flera ganger. USM kan bidra
till motivation for ungdomar att fortsatta med handboll under tonaren.

e Att ge nya perspektiv och erfarenheter. Individer utvecklas genom att méta
nya miljoer och utmaningar utanfor sin vardagliga idrottsmiljo.

o Att skapa en gemenskap med handbollen i centrum. Genom att tavla
nationellt skapas en plattform fér individer fran olika delar av landet att métas
genom. USM genomfors for att ge positiva minnen for hela livet.

e Att bidra till svensk handbolls atervaxt. USM engagerar inte bara spelare,
ledare och domare, utan manga ideella krafter runt om i handbollssverige.
USM har férutsattningarna att bygga ett langsiktigt engagemang som stracker
sig Over langre tid an en spelar- och ledarkarriar.

LISTA OVER FORKORTNINGAR

DU Domarutbildning B Tavlingsbestammelser
FU Funktionarsutbildning TBBU Tavlingsbestammelser for barn
EMP Elektroniskt matchprotokoll och ungdom
NUG Nationella utvecklingsgruppen THB  Tavlingshandboken
(domare) TK SHF:s tavlingskommitté
RF Riksidrottsforbundet USM Ungdoms-SM

SHF Svenska Handbollforbundet
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NYHETER FOR SASONGEN 2026-2027

Fortsatt utveckling av struktur i USM:s tavlingsreglemente

Som en fortsattning pa forra arets uppdatering av USM:s tavlingsreglemente har viss
information bytt plats. Malsattningen ar att férenkla sékbarheten i dokumentet och
stromlinjeforma reglementet gentemot andra tavlingar.

Firmatecknares roll for administrativa atgarder i USM

Fortydliganden om i vilkka sammanhang det ar firmatecknares roll att vara
foreningens kontaktperson gentemot SHF. Detta innefattar bland annat
dispensansokningar, anmalan om inte spelklar spelare och urdragningar.

Pasken och steg 4
Varen 2026 kommer steg 4 i vissa klasser spelas under paskperioden. Lds meri §
1.2 Spelort och datum.

Andrade regler for avgérande av matcher

Utbver matcher av utslagningskaraktar och rangordningsmatch som maste avgoéras
ska, fran sasongen 2026-2027, aven gruppspelsmatch i tvalagsgrupp avgoéras pa
motsvarande sétt. Detta genom forlangning pa 2x5 minuter. Ar det fortfarande
oavgijort efter férlangning genomfoérs shoot-out (se Regelboken) for att skilja lagen at.
Lés meri § 2:4 Speltid och pausvila samt § 2:6 Gruppspel.

Uppdatering av icke dispensgrundande skal

For att fortydliga vilka kategorier av spelare som inte kan omfattas av dispensskal har
regeln for icke dispensgrundande skal skrivits om. Lds meri § 3:3 b) Icke
dispensgrundande skél.

Riktlinjer for streaming av barn- och ungdomshandboll

Under hosten 2025 antog SHF riktlinjer for streaming av barn- och ungdomshandboll.
Riktlinjerna syftar till att skydda barn och unga och deras integritet. Riktlinjerna ar
inskrivna i USM:s tavlingsreglemente. Lds mer i § 5:6 c) Riktlinjer fér streaming av
barn- och ungdomshandboll.

Fortydligande av part for kostnadsfordelning

SHF reglerar kostnader under USM genom en central kostnadsférdelning.
Kostnaderna regleras mot férening och inte mot enskilda lag. Om férening har en
skuld till SHF kan kreditfaktura komma att kvittas mot kostnadsfaktura fran SHF. L&s
mer i § 6:4 Kostnadsférdelning.
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1. TAVLINGENS STRUKTUR

§ 1:1 Priser

Lag som placerar sig som etta, tvaa och trea i respektive klass i USM vinner medaljer
(16 + 5 st) i fallande valorer guld, silver, brons. Samtliga lag som kvalificerar sig till
USM:s finalspel (topp 8) far en deltagarplakett for finalspelet, samt en pokal utifran
vilken placering laget spelar sig till (1:a plats — 8:e plats).

| USM U18, som ar en officiell SM-tavling, far lagen som placerar sig som etta och
tvaa motta Riksidrottsforbundets masterskapstecken (16 + 5 st), som endast delas ut
i svenska masterskap eller distriktsmasterskap pa junior- eller seniorniva i enlighet
med RF:s stadgar.

| USM steg 1-4 samt USM:s finalspel delas det vid varje match ut individuella priser
for goda prestationer till en spelare i varje lag. Under USM:s finalspel utses All star-
team i U18-klasserna (basta spelare pa varje position + viktigaste spelare). | U16-
och U14-klasserna utses basta malvakt, basta forsvarsspelare och basta
anfallsspelare.

Utéver ovanstaende priser kan gavor fran tavlingens och SHF:s partners tillkomma.

§ 1:2 Spelort och datum

USM spelas genom gruppspelsomgangar, sa kallade steg, som avgors pa olika
arrangorsorter runt om i landet. Pa varen avslutas USM med en gemensam
finalspelshelg, dar samtliga klasser deltar.

USM sasongen 2026-2027 spelas vid foljande datum, med reservation for
justeringar i terminplanen som paverkar datumen.

Steg Flickor 14 Pojkar 14 Flickor 16 Pojkar 16 Flickor 18 Pojkar 18
Steg 1 17-18/10 10-11/10 3-4/10 26-27/9 19-20/9 19-20/9
Steg 2 12-13/12 5-6/12 28-29/11 21-22/11 14-15/11 14-15/11
Steg 3 6-7/2 30-31/1 23-24/1 16-17/1 9-10/1 6-7/2
Steg 4 10-11/4 13-14/3 13-14/3 20-21/3 3-4/4 3-4/4

Reserv 4* 20-21/3
ﬁligl'!pz | 7.9/5 7.9/5 7.9/5 7.9/5 7.9/5 7.9/5

* | terminplanen for USM kan det komma att adderas reservdatum for steg 4, da
perioden for steg 4 sammanfaller med hogtider och andra icke spelbara datum. Det
ar TK som beslutar om en eventuell flytt.

Tavlingsreglemente USM 2026—-2027
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§ 1:3 Spelform

Alla aldersklasser spelas med gruppspel dar lagen kvalificerar sig féor kommande
gruppspel genom sina placeringar.

§ 1:3 a) Tavlingsprogression, USM U14

Steg 1: Alla lag deltar. Storleken pa grupperna avgors av antalet anmalda lag.
Grupperna kan ha storleken av tre, fyra eller fem lag. Det finns en stravan
efter att grupperna ska vara av likvardig storlek. Gruppindelningen till steg 1
och steg 2 gors samlat. Tre steg 1-grupper kopplas ihop till det kommande
steg 2-spelet.

Steg 2: Alla lag deltar. | steg 2 samlas lagen fran tre forutbestamda steg 1-
grupper pa samma ort. Lagen spelar i nya parallella grupper och méts sedan i
rangordningsmatcher. Indelningen av lagen i grupper gors utifran lagens
prestationer i steg 1. Inspelade resultat i steg 2 rangordnar lagen till olika
nivaer i steg 3. Se bilaga 1 fér mer information om hur steg 2-grupperna
spelas beroende pé antal deltagande lag.

Steg 3: Alla lag deltar. De lag som placerar sig pa plats 1-4 i steg 2
kvalificerar sig till steg 3 A. | steg 3 A kommer tre av fyra lag fran varje grupp
ta sig vidare till steg 4 A som kvalificerar till USM:s finalspel. Lagen som
placerar sig pa plats 5-8 i steg 2 kvalificerar sig till steg 3 B. | steg 3 B
kommer ett av fyra lag fran varje grupp ta sig vidare till steg 4 A som
kvalificerar till USM:s finalspel. Lagen som placerar sig pa plats 9 och nedat i
steg 2 kvalificerar sig till steg 3 C. Steg 3 C ar inte kvalificerande for USM:s
finalspel.

Steqg 4: Alla lag deltar. Steg 4 A ar kvalificerande for USM:s finalspel. Stravan
ar att 2040 lag spelar steg 4 A. 1-2 lag per grupp, totalt atta lag, kvalificerar
sig till USM:s finalspel. Ovriga steg 4-nivaer (B-D) &r inte kvalificerande for
USM:s finalspel.

USM:s finalspel: Atta lag spelar USM:s finalspel. Dessa delas in i tva
fyrlagsgrupper dar ettorna och tvaorna gar till semifinal medan treorna och
fyrorna far spela placeringsmatcher.

Nar anmalningstiden har gatt ut publiceras en tankt spelordning pa USM:s
webbplats. Senast i samband med att gruppindelningen publiceras kommer de
konkreta férutsattningarna publiceras pa SHF:s webbplats.

§ 1:3 b) Tavlingsprogression, USM U16, USM U18

Steg 1: Alla lag deltar. Storleken pa grupperna avgoérs av antalet anmalda lag,
men stravan ar att i mojligaste man ha fyra-, fem- eller sexlagsgrupper. Ett
forbestamt antal lag gar direkt till steg 3. Ovriga lag spelar steg 2.

Steg 2: Detta steg byggs upp for att fa ratt antal lag vidare till steg 3. Antalet
lag som gar vidare fran varje grupp kan variera fran aldersklass till
aldersklass.

Tavlingsreglemente USM 2026—-2027
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e Steqg 3: Stravan ar att 50-75 % av lagen ska spela steg 3 och att det ska vara
lika manga lag i alla grupper. Ett forbestamt antal lag fran varje grupp ga
vidare till steg 4.

e Steqg 4: Stravan ar att 2040 lag ska spela steg 4 och att det ska vara lika
manga lag i alla grupper. 1-2 lag per grupp, totalt atta lag, kvalificerar sig till
USM:s finalspel.

e USM:s finalspel: Atta lag spelar USM:s finalspel. Dessa delas in i tva
fyrlagsgrupper dar ettorna och tvaorna gar till semifinal medan treorna och
fyrorna far spela placeringsmatcher.

Nar anmalningstiden har gatt ut publiceras en tankt spelordning pa USM:s
webbplats. Senast i samband med att gruppindelningen publiceras kommer de
konkreta férutsattningarna publiceras pa SHF:s webbplats.

§ 1:3 ¢) Gruppers utformning och lottmallar

SHF bestammer forutsattningarna for gruppernas utformning, inklusive i vilken
ordning matcher ska spelas. Det ar arrangorernas ansvar att detaljplanera hur ett
gruppspel ska genomforas.

§ 1:3 d) Spelordningsmallar i USM

De ordinarie gruppspelsformerna i USM presenteras nedan. Mallarna kan andras pa
SHF:s initiativ om behov uppstar. Om en arrangér vill nyttja en annan spelordning an
den som presenteras nedan kravs godkannande av SHF. | steg 14 lottas
arrangerande forening som lag 1 (i sexlagsgrupp som 1A). Spelordningsprinciperna
for USM U14 steg 2 skiljer sig fran de ordinarie gruppspelsformerna. Las mer i
bilaga 1 fér mer information om USM U14 steg 2.

e Trelagsgrupp
o Dag1:1-2,2-3,1-3

e Fyrlagsgrupp
o Dag1:1-2,3-4
o Dag2:1-3,4-2,2-3, 14

e Femlagsgrupp
o Dag1:1-3, 2-5, 3-4,1-5
o Dag 2: 3-5, 1-4, 2-3, 54,

-5, 4-2
1-2

Tavlingsreglemente USM 2026—-2027
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e Sexlagsgrupp
o Tva trelagsgrupper med efterféljande rangordnings-/placeringsmatcher
o Dag1: A1-A2, B1-B2, A2-A3, B2-B3, A1-A3, B1-B3 (arrangoér A1)

o Dag 2 (om ett lag gar vidare):
» |ag 3A—-lag 3B (placeringsmatch)
» |ag 2A—-lag 2B (placeringsmatch)
» lag 1A-lag 1B (vinnare till nasta steg)

o Dag 2 (om tva lag gar vidare):
» Jag 3A—-lag 3B (placeringsmatch)
» |ag 1B-lag 2A (vinnare till nasta steg)
» |ag 1A-lag 2B (vinnare till nasta steg)

o Dag 2 (om tre lag gar vidare):
» |ag 3A-lag 3B (placeringsmatch)
» lag 2A—-lag 2B (vinnare till nasta steg)
» lag 1A-lag 1B (bada lag till nasta steg)

§ 1:4 Tavlingens principer
§ 1:4 a) Principer for gruppspelsplanering

Gruppspel (i USM U14 endast steg 1, steg 3, steg 4) spelas i regel med tre-, fyr- fem-
eller sexlagsgrupper. Vissa undantag kan goras om sa kravs. Den foljd som lagen
ligger i vid publicering av grupper motsvarar det lotthnummer laget far i spelordningen.

| USM U14 steg 2 spelas samlade arrangemang dar malet ar att 12—-15 lag spelar pa
samma ort. Dessa steg 2-arrangemang spelas med gruppspel i mindre grupper foljt
av rangordningsmatcher. Las mer i bilaga 1 fér mer information om USM U14 steg 2.

| USM U16 steg 2 och USM U18 steg 2 forbehaller sig SHF ratten att géra sarskilda
I6sningar for att grupperna i steg 3 ska bli lika stora.

§ 1:4 b) Principer for reseavstand vid gruppindelningar

Foljande 6vergripande princip for reseavstand ska vara vagledande vid
gruppindelningar i steg 1-4.

Steg/Klass USM U14 USM U16 USM U18
Steg 1 Lokal/regional Lokal/regional Lokal/regional
Steg 2 Regional/nationell Lokal/regional Lokal/regional
Steg 3, steg 3 A-B Regional/nationell Regional/nationell Regional/nationell
Steg 3 C-D Regional/nationell X X
Steg 4, steg 4 A Regional/nationell Nationell Nationell
Steg 4 B-D Lokal/regional X X

Tavlingsreglemente USM 2026—-2027
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Definitioner

Lokal: narliggande ort dar det oftast ar majligt att sova hemma mellan I6rdag och
sdndag (dock ingen heltdckande garanti).

Regional: spelort inom distriktet, eller pa ort utanfér distriktet dar avstandet
understiger 30 mil, alternativt framresa med tag kan géras pa mindre an 3,5 timmar
(fran station till station).

Nationell: spelorter i hela Sverige mdjliga.

Undantag

Angivelserna i tabellen ska ses som inriktning for indelning. Tillgangen pa arrangorer
kan paverka sa att resa blir langre eller kortare an vad riktlinjen sager. SHF
forbehaller sig dessutom ratten att géra enskilda undantag fran den évergripande
principen om det bedéms som motiverat. Malet ar dock att basera eventuella
undantag pa det som féreningarna sjalva anger vid anmalan.

Vid anmalan till USM far féreningarna ange énskemal om hur laget vill resa i
samband med gruppspelen i tavlingen. Nar gruppindelningar gors kommer hansyn i
sa fall, i den man det ar majligt, tas till svaren pa fragorna.

Stravan ar alltid att forsoka undvika de langsta resorna. Nar langre resor anda laggs
in sa forsoker det géras med hansyn till reseférutsattningar (exempelvis flyg- och
tagforbindelser).

Da forutsattningarna fér handbollen i HF Norr skiljer sig at markant jamfért med
resten av Sverige, sa betraktas moten mellan lag fran HF Norr och HF Mitt/HF Ost
som regionala, sarskilt om narheten till flygplats ar sadan att framresan kan géras pa
ett smidigt satt. Lds mer om kostnadsférdelning och resor i kapitel 6: Ekonomiska
bestdmmelser och i bilaga 2.

§ 1:4 c) Principer for rangordning av lag, steg 1—4

| USM ar malsattningen att lag inte ska behéva méta varandra mer @n en gang.
Inspelade resultat i USM anvands for att rangordna lagen.

Utdver detta anvands foljande parametrar nar gruppindelningar gors:

- Att skilja pa samarbetsféreningar (USM U18)

- Att skilja pa lag fran samma férening (USM U16, USM U14)

- Att skapa en geografisk spridning for att lag fran olika distrikt ska fa chansen
att motas

- Nationell rangordning* (USM U18, USM U16)

* | dessa klasser gors en rangordning av lagen, bland annat med hjalp av
forbundskaptenerna i respektive klass.

Tavlingsreglemente USM 2026—-2027
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§ 1:4 d) Principer for rangordning av lag, USM:s finalspel
Vid gruppindelning till USM:s finalspel anvands foljande parametrar, i fallande skala:

- Inspelade resultat i steg 4 (USM U16, USM U18) eller steg 4 A (USM U14)

- Att lagen inte har matts tidigare i tavlingen

- Att skilja pa samarbetsféreningar (USM U18)

- Att skilja pa lag fran samma férening (USM U16, USM U14)

- Att skapa en geografisk spridning for att lag fran olika distrikt ska fa chansen
att motas

Om dessa parametrar resulterar i flera alternativa gruppindelningar beslutas
gruppindelningen genom lottdragning.

§ 1:5 Tidsplan
§ 1:5 a) Viktiga datum

2026-04 Anmalan till USM 6ppnar

2026-05-01 Anmalan till USM stanger

2026-05 Planerad spelordning presenteras
Arrangorer for steg 1 och USM U14 steg 2 nomineras

2026-06 Gruppindelning for steg 1 presenteras

2026-08-01 Ansokningsperioden for dispenser och samverkansavtal Oppnar

2026-09-01 Spelschema for USM U16 och USM U18 steg 1 publiceras

2026-09-15 Sista ordinarie dag att anstka om samarbetsavtal for USM U18
Spelschema for USM U14 steg 1 publiceras

2026-12-31 Sista dag att ans6ka om samverkansavtal for USM U14-U16
Sista dag att anstka om aldersdispens for USM U16-USM U18
Overgangsreglerna for spel i USM U14 forandras

2027-02-15 Svensk handbolls dvergangsfonster stanger

2027-05-07 USM:s finalspel inleds

Fér datum nér respektive steg i respektive klass spelas, lds meri § 1:2 Spelort och
datum. F6r datumgrénser fér garantiavgifter, 1ds meri § 6:2 Att dra ur lag.
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§ 1:5 b) Tidsplan vid publicering av USM-steg

Efter att ett steg har spelats fardigt pabdrjas arbetet med nasta steg i respektive
aldersklass. Fdljande hallpunkter har arrangér att forhalla sig till genom
tidsattningsforfarandet:

0 USM-steg spelas

+1-3 veckor (vecka 1-3) ArrangOrer nomineras och publiceras
+1 vecka (vecka 2-4) Arrangéren tidsatter matcher

+1 vecka (vecka 3-5) Tidsattningen publiceras

Infor varje steg ska utsedd arrangor skicka ut information till gastande lag. Detta ska
ske minst tva veckor fore genomférandet. Féljande information ska finnas med:

e Spelprogram samt spelhall

e Arrangerande forenings kontaktperson och telefonnummer

e Arrangerande forenings tavlingsansvarige och telefonnummer

e Telefonnummer och adress till hallen

e Informera om dvernattningsmoéjligheter (hardférlaggning, vandrarhem, hotell)
e Tips om lampliga matstallen samt kostnader

o Kostnader for eventuella gastkort om arrangoren kan erbjuda detta

Fér mer information, 14s kapitel 5: Arrangemang.
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2. TAVLINGSBESTAMMELSER

Tavlingsbestammelserna for USM ska ses som komplement till Regelboken, TB och
TBBU. Foreningarna férvantas ha last och forstatt de bakomliggande reglerna och
bestammelserna. Observera att regler och bestammelser som tillampas i det lokala
ungdomsseriespelet kan avvika fran de som tilldmpas i USM. Samtliga styrande
dokument finns publicerade pa SHF:s webbplats.

§ 2:1 Aldersbestammelser och aldersklasser
Foljande aldrar ar godkanda for spel i respektive klass i USM:

e USM U18: Spelare fodda 2008-2011
e USM U16: Spelare fédda 2010-2012
e USM U14: Spelare fédda 2012-2013

TK kan, vid anméalan om att underarig spelare deltagit, i efterhand anmala ansvarig
ledare till disciplinndmnden for bestraffning. Deltagande av underarig spelare ar inte
grund for protest eller anmalan om inte spelklar spelare. Vid anmélan av éverarig
spelare som deltar utan dispens, las meri § 3:4 Inte spelklar spelare.

§ 2:2 Antal lag och lagnamn

| USM U14 och USM U16 ar det tillatet for foreningar att anmala flera lag. | USM U18
far varje forening anmala endast ett lag.

| USM ska féreningar som staller upp med ett lag i en aldersklass delta under
foreningens officiella namn. Om en férening staller upp med flera lag i samma
aldersklass ar det tillatet att sarskilja lagen genom siffror eller farger. Det ar inte
tillatet att i lagnamn hanvisa till spelarnas alder. Vid oklarheter avgér SHF om ett
namn ar tillatet eller inte.

Detta ar ett fortydligande av TB § 1:3.

§ 2:3 Antal spelare

| svensk handboll ar det tillatet att anvanda upp till 16 spelare per match.
Rekommendationen ar dock att anpassa féreningens anmalningar av antal lag sa att
antalet spelare inte blir storre an att alla far mycket matchtid. Mellan matcher ar det
tillatet att gora byten i truppen, sa lange som regler for representation féljs. Detta ar
samma regler som galler enligt TBBU § 2:9 och lyfts fram har som ett fortydligande.

Tavlingsreglemente USM 2026—-2027
Svenska Handbollférbundet 2026-08-11



VVVVV
TILLS. NS MED FOLKSAM HANDBOLLFQRBUNDET

§ 2:4 Speltid och pausvila

e USM U18: Varje match spelas 2 x 25 minuter
e USM U16: Varje match spelas 2 x 25 minuter
e USM U14: Varje match spelas 2 x 20 minuter

| steg 14 tillampas fem minuter lang halvtidspaus. Sarskilda bestammelser for paus
galler i USM:s finalspel. Bestammelserna kommer delges deltagande lag efter
avancemang.

Om match av utslagskaraktar, rangordningsmatch som maste avgoras eller
gruppspelsmatch i tvalagsgrupp slutar oavgjort ska en férlangning pa 2 x 5 min
genomforas. Ar det fortfarande oavgjort efter férlangning genomfors shoot-out (se
Regelboken) for att skilja lagen at. | gruppspel far matcher sluta oavgjort.

§ 2:5 Timeout

e USM U14: En utbildningstimeout per halvlek (se TBBU § 2:8 a).
Utbildningstimeout i USM U14 ar en minut.

e USM U16: Lagen har tva lagtimeouter var, en per halvlek (se TBBU § 2:8 b).

e USM U18: Lagen har tre lagtimeouter var (se Regelboken).

§ 2:6 Gruppspel

Vid gruppspel* mots alla lag i en enkelserieform. Rangordningen inom en grupp
avgors genom:

1. Poang
2. Inbordes mote mellan direkt berorda lag
(1. Poang 2. Malskillnad. 3. Antal gjorda mal)
3. Malskillnad (totalt)
4. Flest antal gjorda mal (totalt)
5. Lottning (verkstalls av SHF i efterhand)

* | sexlagsgrupper samt i USM U14 steg 2 delas deltagande lag upp i mindre grupper
som spelar gruppspel enligt ovan. Darefter spelar lagen rangordningsmatch(er) for
att faststalla den inbérdes ordningen pa lagen. Fér sédrbestdmmelser om
tvalagsgrupper, l1ds meri § 2:4 Speltid och pausvila.

§ 2:7 Slutspel

USM avgors genom ett gemensamt finalspel pa varen, dar atta lag fran respektive
USM-klass deltar. Sadsongen 2026—2027 avgors USM:s finalspel i Uppsala.
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§ 2:8 Diskvalifikationer (rott kort)

De olika klasserna i USM raknas som olika tavlingar. Automatisk avstangning efter
diskvalifikation ar endast aktuell i berérd tavling. En avstangning kan alltsa inte
tilldampas i annan klass an den berdrda.

Spelare/ledare som erhallit tva diskvalifikationer vid spel i en USM-klass ar
automatiskt avstéangd i nastféljande match i aktuell klass. Spelare/ledare som
diskvalificerats tva ganger och for detta avstangts en match, avstangs darefter en
match for varje darpa kommande diskvalifikation i berérd USM-klass.

For ledare som ar inskriven som ledare i mer an ett lag i samma USM-klass galler att
diskvalifikationen ar personlig. Samtliga diskvalifikationer, oavsett lag, raknas
samman. Oavsett vilket av lagen som spelade leder tva diskvalifikationer till
avstangning, darefter en match for varje darpa kommande diskvalifikation i berdrd
USM-klass.

Fram till steg 4 foljer diskvalifikationerna med fran ett steg till nasta. Infér USM:s
finalspel nollstélls diskvalifikationerna, men om spelare/ledare i den sista matchen i
steg 4 far en diskvalifikation som ska leda till avstangning sa blir denna
spelare/ledare avstangd i lagets forsta match i USM:s finalspel.

Foreningen/spelaren/ledaren ar sjalv skyldig att halla reda pa diskvalifikationer.
Observera att diskvalifikationer (réda kort) fran annan USM-klass eller fran andra
tavlingar/seriespel inte paverkar en spelares/ledares avstangningar i den aktuella
USM-klassen. Ovanstaende ar en anpassning av TB § 2:11. Vid anmélan av
avsténgd spelare som deltar i match, las mer i § 3:4 Inte spelklar spelare.

§ 2:9 Diskvalifikationer med skriftlig rapport (blatt kort)

Skulle ett blatt kort (diskvalifikation som aven ska rapporteras skriftligt) tilldelas en
spelare eller ledare i USM ska handlaggningen ske enligt den ordinarie
handlaggningsproceduren vid blatt kort enligt Regelboken 8:6 och 8:10.

e Anmalan till bestraffning ska skickas in av matchens domare skyndsamt efter
det att matchen spelats. Skrivelsen ska skickas in till administrerande
tjansteman for disciplinndmnden.

e Utskick fran administrerande tjansteman gors till berérda parter inom 24
timmar fran det att anmalan mottagits.

e Svarande i arendet ges 48—72 timmars svarstid.

e Disciplinnamnden sammantrader och meddelar beslut inom 48 timmar fran det
att alla svar inkommit.

e Om en spelare tilldelas blatt kort ar spelaren tillganglig for spel fram till att
disciplinnamnden har provat arendet. En eventuell avstangning galler forst
efter att disciplinnamnden har fattat beslut.
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Sarskilda bestammelser for hanteringen av blatt kort galler under USM:s finalspel.
Bestammelserna kommer delges deltagande lag efter avancemang.

Om spelare/ledare drabbas av avstangning till foljd av blatt kort i annan tavling kan
avstangningen aven komma att galla i USM. Foreningen/spelaren/ledaren ar sjalv
skyldig att halla reda pa férutsattningarna for den aktuella avstangningen. Vid
anmaélan av avstdngd spelare som deltar i match, las mer i § 3:4 Inte spelklar
spelare.

§ 2:10 Protester
§ 2:10 a) Protest i USM U16 och USM U18
| USM U16 och USM U18 ar det mgjligt att lamna in protest.

SHF:s protestutskott hanterar protester i USM. SHF:s jourhavande tavlingsansvarige
ar handlaggande tjansteman for protestutskottet. Om en situation uppstar som gor att
jourhavande tjansteman inte kan vara handlaggande i protestutskottet beslutar
sammankallande i protestutskottet och SHF:s tavlingschef gemensamt vem som ska
agera som ersattare.

Avsikt att protestera ska meddelas till lokal tavlingsansvarig senast 15 minuter efter
match. Protesten ska inlamnas skriftligen senast 45 minuter efter match. Inbetald
protestavgift pa 1000 kronor ar en férutsattning for att protesten ska behandlas. Lokal
tavlingsansvarig kontaktar SHF:s jourhavande tavlingsansvarige omgaende for
vidare hantering. Berdrda parter ska ges mojlighet att yttra sig.

Overklagan av protestutskottets beslut gors till av SHF utsedd instans. En dverklagan
ska vara SHF tillhanda senast sju dagar efter att tavlingsjuryns beslut har meddelats
berorda parter. For att en overklagan ska tas upp till provning kravs
provningstillstand, se TB § 7:1.

Sarskilda bestammelser galler under USM:s finalspel. Bestammelserna kommer
delges deltagande lag efter avancemang.

§ 2:10 b) Skrivelse i tavlingsarende i USM U14

| USM U14 ar det inte mgjligt att Iamna in protest. En forening kan dock genom
skrivelse till TK uppratta ett tavlingsarende for beddomning i efterhand.

Om en férening anser att ett fel har begatts som i normala fall skulle tackas in av
begreppet protestarende (se TB kapitel 7) kan foreningen, genom firmatecknare,
begara att situationen granskas av TK. Skrivelsen skickas till ansvarig tjansteman for
vidare handlaggning och kommer som tidigast hanteras forsta vardagen efter
avslutat steg.

Om TK beddmer att ett fel har begatts och att detta hade betydelse for berort lags
rangordning till kommande steg kan TK besluta om korrigeringar som gor att
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tavlingsstrukturen féor kommande steg justeras. | méjligaste man kommer TK i sa fall
att undvika att annan forening drabbas av en negativ justering av rangordningen.

Skrivelse i tavlingsarende ska vara SHF:s kontor tillhanda senast klockan 15:00
narmast foljande vardag efter avslutat steg for att kunna tas upp till behandling.

Sarskilda bestammelser galler under USM:s finalspel. Bestammelserna kommer
delges deltagande lag efter avancemang.

§ 2:11 Walkover och sen urdragning

Definitionen av walkover i USM ar att inte starta en inplanerad match. Om ett lag
ldamnar walkover till en enskild match i ett pagaende gruppspel sa stryks laget och
tabellen raknas om. Den lokala tavlingsledaren kontaktar da SHF:s jourhavande
tavlingsansvarige for vagledning och hjalp med den praktiska hanteringen.

Om ett lag lamnar walkover till en rangordningsmatch, placeringsmatch, eller
motsvarande satts motstandarlaget som vinnare med 10-0 samt att laget som
lamnar walkover stryks fran fortsatt deltagande.

Om en pagaende match avbryts kommer ett tavlingsarende upprattas. TK tar beslut
om hur matchen ska hanteras.

Ett lag som inte dyker upp till spelorten raknas som ett urdraget lag. Ett lag som inte
dyker upp till spelorten pa grund av vadervarning ar inte garanterade en fortsatt plats
i USM.

Ekonomiska konsekvenser av lamnad walkover och sena urdragningar finns
specificerade i de ekonomiska bestammelserna. Lads mer i kapitel 6: Ekonomiska
bestdmmelser.

Sarskilda bestammelser galler under USM:s finalspel. Bestammelserna kommer
delges deltagande lag efter avancemang.

§ 2:12 Vakanser om lag drar sig ur

Efter avslutat steg har férening majlighet att dra sig ur fortsatt spel utan kostnad,
forutsatt att detta meddelas SHF:s kontor senast klockan 15:00 narmast foljande
vardag. Vad som galler for lag som drar sig ur fére steg 1 gar att Iasa i de
ekonomiska bestammelserna. Las mer i kapitel 6: Ekonomiska bestdmmelser.

For lag som drar sig ur eller avanmaler sig infor steg 1 finns en maojlighet att
ateranmala sig till steg 2. Den ordinarie anmalningsavgiften ska betalas, eventuell
urdragningsavgift samt en ny anmalningsavgift fér ateranmalan. SHF avgér om det ar
mojligt for laget att aterintrada i tavlingen.
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Om vakans uppstar i steg 1 erbjuds efteranmalt lag pa reservlista platsen.
Viss geografisk hansyn kan komma att tas. SHF forbehaller sig aven ratten att
gora om gruppindelningar om sa skulle kravas for att skapa en bra
gruppindelning.

Om vakans uppstar i steg 2 forbehaller sig SHF ratten att géra om
gruppindelningen om sa skulle kravas for att skapa en bra gruppindelning.
Om vakans uppstar i steg 3%, steg 4 eller USM:s finalspel galler att
erbjudande om plats gar till nasta rangordnade lag i den grupp fran tidigare
steg som laget som drog sig ur spelade i.

Om detta lag avstar erbjuds hdgsta rangordnade lag av de utslagna lagen i
steget platsen enligt foljande:

1. Placering i gruppen

2. Poangkvot (inspelade poang/antal matcher**)

3. Malskillnadskvot (uppnadd malskillnad/antal matcher**)

4. Kvot pa antal gjorda mal (antal gjorda mal/antal matcher**)

5. Laget med kortast resvag till spelorten dar gruppen spelas (endast om

gruppindelning redan ar gjord)
6. Lottning

* Undantag fran turordningen ovan finns i féljande steg:

o USMU14 steg3 C

o USMU14 steg4 B

o USMU14 steg4 C

o USMU14 steg4 D
| dessa steg forbehaller sig SHF ratten att géra om gruppindelningen om sa
skulle kravas for att skapa en balanserad gruppindelning.

** Antal matcher inkluderar eventuella rangordnings- och/eller
placeringsmatcher.

§ 2:13 Material

Foljande storlekar pa bollar samt regler for klister anvands i de olika
tavlingsklasserna.

Klass | Beteckning | Matt (omkrets) | Vikt Klister
F14 Storlek 0 46-50 cm 250-300¢ Forbud
P14 Storlek 1 50-52 cm 290-330¢g Forbud
F16 Storlek 1 50-52 cm 290-330g | Tillatet
P16 Storlek 2 54-56 cm 325-3759g | Tillatet
F18 Storlek 2 54-56 cm 325-375¢ Tillatet
P18 Storlek 3 58-60 cm 425-475g | Tillatet
14
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3. BESTAMMELSER FOR REPRESENTATION OCH DISPENSER

Det som redovisas i det har kapitlet ar sarskilda bestammelser for representation i
USM. USM ar en tavling som administreras av SHF, vilket innebar att TK ar
beslutande instans. TK har ett sarskilt handhavande fér ansdkningar om dispens eller
samverkan. Observera att regler och bestammelser som tillampas i det lokala
ungdomsseriespelet kan avvika fran de som tillampas i USM.

§ 3:1 Representation, kons- och aldersbestammelser
§ 3:1 a) Representationsratt i forening

Spelare far i USM endast representera en férening per tavlingsar. Detta galler i alla
USM-klasser, vilket innebar att en spelare som representerat en férening i en klass
inte far representera en annan férening i samma, eller annan klass. Om samma
forening anmalt mer an ett lag i en aldersklass far en och samma spelare endast
representera ett av de anmalda lagen. En spelare anses ha representerat ett lag nar
spelaren ar markerad i matchprotokollet.

Samma spelare kan delta i flera klasser under forutsattning att spelaren representerar
samma forening i samtliga klasser samt innehar ratt alder och juridiskt kon for
representation.

§ 3:1 b) Overgangsregler, USM U14

Den 31 december ar den sista dagen for gron period for 6vergangar fér yngre
ungdom. Den 1 januari inleds réd period for dvergangar for yngre ungdom, vilket
innebar att det inte ar majligt att géra en ordinarie 6vergang. For att en dvergang ska
godkannas under rod period kravs det att sarskilda skal i enlighet med TBBU § 3:4 ar
uppfyllda.

Om en 6vergang under den réda perioden som infaller 1 januari — 30 april fardigstalls
med hanvisning till skalen i TBBU § 3:4 prévas representationsratt i USM av SHF.
Deltagande lag som vill préva representationsratt i USM for spelare vars 6vergang
har fardigstallts under rod period ska anmala detta till SHF. Fér U15-spelare med
representationsratt i USM U14 genom generell dispens galler ovanstaende perioder
for 6vergangar. For évriga krav for representationsrétt, s meri § 3:1 a)
Representationsrétt i férening.
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§ 3:1 ¢) Overgangsregler, USM U16, USM U18

For att en spelare som goér évergangsanmalan under sasong ska kunna delta i USM
U16 eller USM U18 ska évergangen vara slutférd senast 15 februari. Fér évriga krav
fér representationsrétt, se § 3:1 a) Representationsrétt i férening.

§ 3:1 d) Lathund, godként deltagande per USM-klass

Spelare F18 P18 F16 P16 F14 P14
Fodd 2014 eller senare Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Fodd 2013 Nej Nej Nej Nej Ja Ja
Foédd 2012 Nej Nej Ja Ja Ja Ja
Fodd 2011 Ja Ja Ja Ja Nej Nej
Fodd 2010 Ja Ja Ja Ja Nej Nej
Fodd 2009 Ja Ja Nej Nej Nej Nej
Fodd 2008 Ja Ja Nej Nej Nej Nej
Fodd 2007 eller tidigare Nej Nej Nej Nej Nej Nej
Flicka Ja Nej Ja Nej Ja Nej
Pojke Nej Ja Nej Ja Nej Ja
Med dispens enligt 3:7 ¢ Ja Ja Ja Ja Ja Ja
:;giizlggisr:z:sgenerell eller Nej Nej Nej Nej Ja Ja

§ 3:1 e) Spelare fodd 2014 eller senare

Dispens kan ej sokas for spelare fodda 2014 eller senare. En spelare behdver fylla
minst 13 ar under aret som USM inleds for att ha ratt att delta (fédd 2013). Enligt RF:s
anvisningar for barn- och ungdomsidrott ska utdvare som ar tolv ar eller yngre inte
delta i nationella tavlingar. Med anledning av detta tillats inga spelare som fyller tolv
ar (eller mindre) det kalenderar som tavlingsaret inleds att delta i USM. Inga
dispenser for spelare fodda 2014 godkanns.

§ 3:1 f) U15-spelare i USM U14

Om en forening har U15-spelare som i det lokala seriespelet endast deltar i
foreningens U14-lag (eller i Iagre klass), antingen genom generell dispens eller
genom sarskild dispens (i enlighet med TBBU § 3:7 a och § 3:7 b) sa ager
foreningens lag ratt att anvanda dessa spelare i USM. Det far vara maximalt tva U15-
spelare som deltar per match. Det kan dock vara olika spelare fran en match till en
annan.
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Observera att tillstandet endast galler under férutsattning att spelaren/-na inte deltar i
det lokala seriespelet i U15 eller aldre klass*. Spelaren/-na far inte heller delta i USM
U16 eller USM U18.

For att undvika att ett lag forsdker forstarka sitt lag med U15-spelare (med
representationsratt i enlighet med § 3:1 a) Representationsratt i férening och § 3:1 f
U15-spelare i USM U14) infor USM U14 steg 4 gors en sarskild provning av SHF for
varje fall dar foreningar vill anmala nyttjande av U15-spelare infor USM U14 steg 4.
Detta avser dispenser som inte redan har anmalts. Det ar inte mojligt att anmala
nyttjande av U15-spelare infor USM:s finalspel.

* Om ett lag som anmalt sig till USM U14 deltar i en aldre klass i det lokala
seriespelet, ar det tillatet att anvanda U15-spelare i USM i enlighet med ovanstaende
rutin.

For att U15-spelare ska fa delta enligt ovan galler att detta ska anmalas till SHF.
Blanketten for U15-spelare i USM finns publicerad pa webbplatsen for USM och ar
lankad i slutet av det har dokumentet. For att vara giltig ska blanketten skickas in fore
anvandandet av U15-spelare. Firmatecknare ska antingen skicka in eller bekrafta
ansokan. Inga beslut for deltagande genom generell dispens skrivs. Anvandandet av
generella dispenser utreds endast vid anmalan om missbruk. Arrangor, domare eller
motstandarlag ager inte ratt att stoppa spelare fran att delta i match.

Spelare som uppfyller ovanstaende kriterier ager ratt att representera laget som
spelaren tillhér under hela USM, inklusive USM:s finalspel. Vid anmalan av U15-
spelare som deltar i USM U14 utan generell eller sarskild dispens, se § 3:4 Inte

spelklar spelare.

§ 3:2 Samarbetsavtal
§ 3:2 a) Samarbetsavtal i USM U18

Grundlaggande for barn- och ungdomshandbollen ar att en spelare
representationsmassigt ska tillhéra den férening som spelaren spelar matcher med.
Detta galler aven i USM. Representation i USM U18 kan ske genom samarbetsavtal,
se TB kapitel 9.

For att ett samarbetsavtal ska kunna tillampas i USM U18 kravs ett godkant
samarbetsavtal mellan féreningarnas seniorlag i det ordinarie seriespelet.
Samarbetsavtal for seniorer soks i enlighet med TB kap. 9.
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Tva féreningar far inga samarbetsavtal och mellan dessa féreningar galler speciella
Overgangs- och representationsbestammelser. | USM U18 kan samarbetsavtal enligt
TB kapitel 9 nyttjas for att representera samarbetsforening i tavlingen. Om en
forening har fler an ett avtal ager spelare ratt att representera genom ett annat avtal
an det som nyttjas i det ordinarie seriespelet dd USM genomférs i en annan
tavlingsklass.

Spelare inom ett aktivt samarbetsavtal har mojlighet att valja vilken av
samarbetsforeningarna som spelaren ska representera i USM. | USM far enskilda
spelare endast representera en forening per tavlingsar, det innebar att spelaren blir
last till deltagande i den férening dar spelaren inleder tavlingen. Detta galler aven vid
deltagande i flera aldersklasser.

§ 3:2 b) Samverkansavtal i USM U14, USM U16

Grundlaggande for barn- och ungdomshandbollen ar att en spelare
representationsmassigt ska tillhéra den férening som spelaren spelar matcher med.
Detta galler aven i USM. Representation i USM U14 och USM U16 kan ske genom
samverkansavtal, se TBBU § 3:6.

For att ett samverkansavtal i USM U14 och USM U16 ska behandlas kravs ett
godkant samverkansavtal i det lokala seriespelet. Det ar en férutsattning, men inte en
garanti for att samverkan i USM godkanns.

Att de grundlaggande forutsattningarna for samverkan ar uppfyllda ar inte likstallt med
att en ansdkan om samverkan kommer att godkannas for spel i USM.

For att kunna nyttjas i USM 2026—2027 ska samverkan s6kas mellan 1 augusti 2026
och 31 december 2026. Nar ansdkan ar inskickad utreds och hanteras arendet av TK.
Samverkans-ansokningar som skickas in efter 31 december 2026 kommer inte
provas av TK. Godkand samverkan ar giltig under hela USM, inklusive USM:s
finalspel.

Ansdkan om samverkan ska skickas in till SHF pa sarskild avsedd blankett inklusive
samtlig dokumentation som efterfragas. Firmatecknare ska antingen skicka in eller
bekrafta ansdkan. Blanketten foér samverkan i USM finns publicerad pa webbplatsen
for USM och ar lankad i slutet av det har dokumentet.
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§ 3:2 ¢) Bedomningsgrunder, samverkansavtal

| TBBU § 3:6 Samverkan beskrivs forutsattningarna for samverkan i lokalt seriespel. |
USM galler sarskilda férutsattningar.

Det som tas i beaktande i samband med ansokan om samverkan i USM ar bland
annat:

e Fdreningarnas mojlighet att delta utan samverkan.

e Fdreningarnas totala antal spelare i berdrd aldersklass.

e Berodrda spelares mojlighet att byta férening och pa sa satt delta utan
samverkansavtal.

e Fdreningarnas geografiska avstand.

e Fdreningarnas langsiktiga plan med samverkan.

Inom svensk handboll ar ungdomsspelares huvudsakliga verksamhet den som
bedrivs inom det lokala seriespelet. Utdver det vill manga lag delta i sanktionerade
ungdomsturneringar eller i USM. Deltagande i sanktionerade ungdomsturneringar
eller USM ar saledes nagonting utéver den ordinarie verksamheten.

§ 3:3 Dispenser
§ 3:3 a) Allmant om dispens

For att en spelare ska vara deltagarberattigad i USM kravs det att bestammelserna
for representation ar uppfyllda. | undantagsfall ar det majligt att soka dispens for
spelare som faller utanfoér representationsbestammelserna. Blanketten for att soka
dispens i USM finns publicerad pa webbplatsen for USM och ar lankad i slutet av det
har dokumentet. Firmatecknare ska antingen skicka in eller bekrafta ansdkan. Det ar
mojligt att skicka in ansdékan om dispens for USM 20262027 fran 1 augusti 2026.

Om SHF har fattat beslut i ett dispensarende som berdrd férening sedan inte
efterlever kan detta komma att anmalas till SHF:s disciplinndmnd for prévning av
ansvarig ledare.

§ 3:3 b) Icke dispensgrundande skal
Det ar inte maijligt att soka dispens for:

e Att laget saknar en spelare pa en viss position.

e Att en for ung spelare, pa grund av sociala skal, har sin tillhérighet i ett lag med
aldre spelare.

e Att en for ung spelare, pa grund av medicinska eller fysiologiska skal, har sin
tillhdrighet i ett lag med aldre spelare.
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e Att en for gammal spelare, pa grund av sociala skal, har sin tillhérighet i ett lag
med yngre spelare.

e Att en for gammal spelare, pa grund av medicinska eller fysiologiska skal, har
sin tillhorighet i ett lag med yngre spelare.

e Flickors spel med pojkar, i enlighet med TBBU, § 3:8.

e Pojkars spel med flickor i enlighet med TBBU, § 3:8.

e Speli USM U16 eller USM U18 efter 31 december.

e Spel genom tillfallig aldersdispens i USM U14 steg 4 A.

Se édven § 3:1f) U15-spelare i USM U14 och § 3:3 c) Tillféllig aldersdispens.

§ 3:3 c¢) Tillfdllig alderdispens

Om ett lag med kort varsel infor ett steg ar beroende av att anvanda spelare utanfér
den ordinarie truppen ar det majligt att soka tillfallig aldersdispensdispens. En sadan
dispens ar tidsbegransad, oftast galler den endast vid ett steg.

Syftet med denna majlighet ar att kunna hjalpa ett lag forbi en tillfallig kris. Det ar inte
meningen att en férening ska utnyttja mojligheten att anvanda den tillfalliga
aldersdispensen vid upprepade tillfallen. Ny ansdkan som lamnas in med samma skal
som tidigare kommer i normala fall inte godkannas.

Tillfallig aldersdispens kan endast sékas om den tillgangliga truppen bestar av 9
spelare eller farre. En trupp bestaende av 10 spelare beddéms av SHF vara tillracklig
for att delta i USM. Beslut om tillfallig aldersdispenser innehaller i regel en
begransning om att endast fylla upp matchtruppen till 10 spelare.

Att en spelare saknas pa en viss position ar inte grund for tillfallig aldersdispens.

| USM U14 ar det mdjligt att sdka tillfallig aldersdispens for spelare fodda 2011, som
inte redan kan delta genom generell eller sarskild dispens for U15-spelare. Det ar inte
mojligt att sdka tillfallig alderdispens infor steg 4 A.

I USM U16 ar det mojligt att soka tillfallig alderdispens for spelare fédda 2013. Det ar
inte mojligt att soka tillfallig aldersdispens efter 31 december.

| USM U18 ar det majligt att soka tillfallig alderdispens for spelare fodda 2012. Det ar
inte mdjligt att soka tillfallig aldersdispens efter 31 december.
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§ 3:4 Inte spelklar spelare

Pa&féljden i matcher dar inte spelklar spelare har anvants bedéms i enlighet med TB §
2:11. Dar framgar att laget som inte felat ska erhalla tva poang. Vidare star det att om
matchen vunnits med tio mal eller mer raknas det uppnadda resultatet och om sa inte
skett raknas resultatet 10-0.

Firmatecknare i berord forening har ratt att anmala inte spelklar spelare. Anmalan ska
skickas till handlaggande tjansteman hos SHF. Anmalan om inte spelklar spelare
utreds av TK. Arrangoér, domare eller motstandarlag ager inte ratt att stoppa spelare
fran att delta i match med hanvisning till § 3:4. Huruvida en spelare ar spelklar eller
inte utreds alltid i efterhand. L&s mer information i § 2:1 Aldersbestdmmelser och
aldersklasser.
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4. PRAKTISK INFORMATION

§ 4:1 Tranarlegitimation

Minst en av de ledare som ar ansvariga for ett USM-lag ska ha tranarutbildning enligt
nedan.

e USM U14: I1agst TU3-utbildning
e USM U16: lagst TU3-utbildning
e USM U18: Iagst TU5-utbildning

Nar ledare visar upp korrekt tranarlegitimation ska detta markeras i matchprotokollet,
under "Ledarstab”.

Det ar magjligt att delta i USM utan korrekt utbildade tranare (ett lag kommer aldrig
stoppas fran deltagande om laget star utan legitimerad tranare). Efter USM-aret gor
SHF en stickprovskontroll for att se om det finns lag som inte uppfyller kravet om
legitimerad tranare. Skulle ett lag sakna legitimerad tranare kommer en uppféljning
go6ras av SHF. For att undvika en avgift pa 5 000 kronor behdver féreningen visa att
aktuell ledare inom ett ar slutfért adekvat utbildning.

§ 4:2 Domare och funktionarer

Foljande galler for tillsattning av domare och funktionarer i de olika stegen. Tva
domare och tva funktionarer per match ska tillsattas om inget annat ar
Overenskommet.

Endast licensierade domare och funktionarer kan anvandas i verksamhet knuten till
svensk handboll och SHF.

Det ar arrangorens ansvar att kontakta SDF:et for information om tillsattning av
domare och funktionarer enligt SDF:ets rutiner.

§ 4:2 a) Tillsattning av domare

USM:s
. Steg 1 Steg 2 Steg 3 Steg 4 finalspel
asS 'Domar-| Till- | Domar-| Till- | Domar-| Till- | Domar-| Till- Till-

niva sattare niva séttare niva sattare niva sittare | sattare

ui4 DuU3-4| SDF |DU34| SDF |(DU34 | SDF |DU4-5| SDF SHF

Uu16 | DU4-5| SDF | DU4-5| SDF |DU4-5| SDF DU 6 SDF SHF

DU 6/ SDF/
U18 | DU5-6 | SDF | DU5-6| SDF DU 6 SDF NUG SHF SHF
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Samtliga nivaer av domare ar rekommenderade, tillsattare har att vaga tillganglighet
mot reseavstand, kompetens och erfarenhet.

SHF:s domar- och funktionarskommitté, alternativt SDF:s domar- och
funktionarskommitté, kan godkanna undantag om ansvarig tillsattare maste franga
nivan pa domare, om tillsattningen goérs utan att riskera kvaliteten pa arrangemanget.

§ 4:2 b) Tillsattning av funktionarer

Steg 1 Steg 2 Steg 3 Steg 4 .USM:S
Klass finalspel
Funk- . Funk- . Funk- . Funk- . Till-
. Ansvarig .o Ansvarig o Ansvarig . Ansvarig .
niva niva niva niva sattare
FU Arr. FU Arr. FU Arr. FU
u14 1-2 férening 1-2 férening 1-2 férening 1-2 SDF SHF
FU Arr. FU Arr. FU Arr.
u16 1-2 forening 1-2 forening 1-2 forening FU3 SDF SHF
uts | Fu2 | AT Fu2 | AT FUS3 SDF FU3 SDF SHF
férening férening

Samtliga nivaer av funktionarer ar reckommenderade, tillsattare har att vaga
tillganglighet mot reseavstand, kompetens och erfarenhet.

SHF:s domar- och funktionarskommitté, alternativt SDF:s domar- och
funktionarskommitté, kan godkanna undantag om ansvarig férening/tillsattare maste
franga nivan pa funktionarer, om tillsattningen gors utan att riskera kvaliteten pa
arrangemanget.

SDF har ratt att delegera tillsattningen av funktionarer till arrangerande forening i steg
3 och steg 4.

§ 4:3 Jav
Foljande galler avseende jav for domare att ddoma i USM, se dven TB § 6:5:
e Vid tillsattning av SHF (USM:s finalspel, USM U18 steg 4) galler TB § 6:5.

e Vid tillsattning av SDF (6vriga steg) galler SDF:ets egna bestammelser, som
kan skilja sig fran TB § 6:5.
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5. ARRANGEMANG

Informationen i det har avsnittet ar generell arrangemangsinformation. For sarskild
arrangorsinformation, se separata dokument publicerade pa USM:s webbplats.

Forening, som anmaler lag till USM, ar skyldig att vara arrangoér for nagon av
spelomgangarna 1-4 om SHF, efter samrad med berért SDF, sa bestdmmer. Det ar
SDF som nominerar arrangorer.

§ 5:1 Tidsattning av matcher

For en trelagsgrupp ar rekommendationen att samtliga tre matcher spelas under
samma dag och att starttiderna planeras in utifran gastande lags reseférutsattningar.

For en fyrlagsgrupp ar rekommenderade forsta starttid och sista starttid 15:00 och
19:00 (tva matcher) for I6rdagen samt 09:00 och 17:00 (fyra matcher) fér sbndagen.

For en femlagsgrupp ar rekommenderade forsta starttid och sista starttid 14:00 och
20:00 (fem matcher) for I6rdagen samt 09:00 och 17:00 (fem matcher) for sdbndagen.

For en sexlagsgrupp ar rekommenderade forsta starttid och sista starttid 13:00 och
20:00 (sex matcher) for I6rdagen samt 09:00 och 14:00 (tre matcher) for sdndagen.

Tiderna ar satta for att skapa forutsattningar for att gastande lag ska kunna
genomfdra fram- och hemresa under adekvata forutsattningar. Med framresa avses
resan infor forsta matchen i gruppen (i regel 16rdag), med hemresa avses resan efter
den sista matchen i gruppen (i regel sondag). TBBU § 1:9 ar vagledande kring om
resor anses vara adekvata eller inte. Arrangemangen for USM U14 steg 2 skiljer sig
fran dessa gruppstorlekar och kan krava andra starttider for att hinna med alla
matcher som ska spelas.

Avsteg fran dessa tider kan goras i samrad med gastande lag, lokalt SDF och
domartillsattare. Samtliga andringar maste godkannas av SHF. Om oenighet skulle
uppsta kan SHF agera medlande instans. Vid behov kan TK agera beslutande
instans. Planering for starttid pa Iérdagen ska i méjligaste man goras sa att inget lag
blir tvunget att ha tva dvernattningar for att genomféra steget.

Om ett arrangemang skiljer sig fran ovanstaende standardmallar, exempelvis om flera
grupper arrangeras pa samma stalle, forbehaller sig SHF ratten att godkanna avsteg
fran de rekommenderade forsta och sista starttiderna pa ett satt som mojliggor
arrangemanget.

Det ska vara minst 1,5 timmes vila fran det att ett lag har spelat klart en match till
dess att lagets nasta match borjar.
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§ 5:2 Arenor

Malet ar att s& manga grupper som maijligt ska avgoras i hallar med en spelyta pa

40 x 20 meter med tillhérande laktare. Tillstand for spel pa mindre spelyta beviljas
normalt endast i steg 1 och steg 2, samt steg 3 C och steg 4 B-D i USM U14.
Forening som vill sbka arrangemang for steg 3 (USM U14 steg 3 A-B) eller steg 4
(USM U14 steg 4 A) ska ha tillgang till reglementsenlig hall. Undantag kan beviljas av
SHF i samrad med berdrt distrikt.

Respektive distrikt har skyldighet att kontrollera spelhallens standard. | klasser dar
klister ar tillatet far arrangor inte neka gastande lag att anvanda klister pa spelytan.

§ 5:3 Mat och logi

Respektive arrangor ska vara behjalplig for de i gruppen deltagande lagen med att
forsdka ordna inkvartering pa basta och billigast méjliga satt. Arrangdren ska inte
goOra nagon vinst pa mat- och logierbjudanden, utan se det som en service till de
gastande lagen. Varje forening svarar for sina egna kostnader for mat och logi.

§ 5:4 Spelprogram och resultat

Nar SHF publicerat féreslaget spelschema fran arrangor galler det som inbjudan for
gastande lag. For match som godkants for andring galler faststalld ny tid som
inbjudan for gastande lag, om inget annat beslutas i samrad mellan SHF och
arrangerande férening.

Resultat av matcher i USM ska publiceras i SHF:s resultatportal. Genom EMP sker
registrering av resultat automatiskt, men tekniska problem kan uppsta. Arrangerande
forening ska kontrollera att registrering har skett. Om resultat saknas ska
arrangerande forening kontakta SHF:s jourhavande tavlingsansvarige omgaende.

§ 5:5 Fair play

Svensk handboll verkar for en trygg och positiv handbollsmiljo, samlat under
paraplybegreppet #schysstmatch. | USM tillampas detta genom den fair play-tavling
som pagar under aret dar deltagande lag samlar poang utifran uppvisat fair play-
beteende.

De utsedda arrangorerna blir infor respektive steg inbjudna till ett arrangoérsmote for
att starkas i rollen infor genomforandet. | samband med arrangemangen ska
arrangdrerna genomféra #schysstmatch-méten infér matcherna fér att paminna
deltagande lag om de beteenden som #schysstmatch uppmuntrar till. Se &ven
bilaga 3.
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§ 5:6 Sandningsrattigheter
§ 5:6 a) Sandningsrattigheter i USM

SHF ager och forfogar ensamt éver samtliga TV- och radiorattigheter samt alla andra
former av upptagning och dverforing av ljud och rérliga bilder fran landskamper och
andra matcher som administreras eller sanktioneras av SHF eller dess
distriktsforbund. Rattigheterna omfattar saval direkt- som eftersandning liksom
matcher i sin helhet eller delar darav. Samma sak galler fortidpande textrapportering
via internet eller annat media.

Angivna rattigheter far saledes inte nyttjas utan tillstand fran SHF. Sandningstillstand
ska sokas av arrangerande forening om den inte avser att sanda via Svenska
Handbollsfoérbundets utsedda plattform for webbsandningar, vilkken ar Handboll Play
genom Solidsport. Om den officiella samarbetspartnern anvands sa foreligger ett
generellt sandningstillstand.

Det ar alltid den férening som arrangerar en grupp i USM som i foérsta hand har
tillstand att nyttja sdndningsratten. Detta galler alla matcher i gruppen, aven de
matcher dar arrangdren ej ar ett av lagen. Om arrangerande férening avstar fran att
sanda kan det lag som ar lottat som hemmalag Overta ratten att sanda. Om lottat
hemmalag avstar kan det lag som &r lottat som bortalag 6verta ratten till sdndningen.

Om Handboll Play genom Solidsport inte nyttjas maste tillstand stkas hos SHF.

§ 5:6 b) Handboll Play som plattform for USM

Handboll Play har blivit den naturliga plattformen for att félja USM for publik som inte
har mojlighet att befinna sig i hallarna dar USM spelas. For att férbereda sandningen
av ert arrangemang, kontakta Solidsport, som star bakom Handboll Play, pa
cs@solidpsort.com eller 08-462 62 10.

§ 5:6 c¢) Riktlinjer for streaming av barn- och ungdomshandbolli

Svensk handboll har tagit fram riktlinjer fér streaming av barn- och ungdomshandboll,
med utgangspunkt i RF:s riktlinjer. Riktlinjerna finns till for att skydda barn och unga
och se till att deras integritet varnas. Lank och QR-kod till riktlinjerna finns i slutet av
detta dokument.
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§ 5:7 Regler och rattigheter kring anvandandet av tavlingens logotyp
§ 5:7 a) USM-logotypen

SHF ager samtliga rattigheter till varumarket och logotypen, USM handboll. Icke
kommersiell anvandning ar fri for SHF:s medlemmar i syfte att marknadsféra och
profilera USM-tavlingarna. Rattigheterna galler i sociala medier, i webbsandningar, pa
brevpapper, i annonser, affischer, matchprogram och dylikt.

Medlemmarnas rattigheter omfattar ej tryck pa merchandiseprodukter sdsom pa
klader, kepsar, handdukar, halsdukar eller andra produkter sdsom presentartiklar och
souvenirer och sa vidare.

Fler undantag av ratten kring icke kommersiell anvandning av SHF:s medlemmar
samt ytterligare information om anvandande finns att hitta genom lank och QR-kod i
slutet av detta dokument.

§ 5:7 b) Webbshop for USM

Den officiella shopen for USM kommer att 6ppna infér kommande sasong.
Sortimentet bestar av profilerade produkter som bland annat kan som individuella
priser for goda prestationer. Lank och QR-kod till shopen finns i slutet av detta
dokument.

§ 5:8 Arrangerande forenings skyldigheter
Arrangerande forening har i uppgift att utse foljande roller:

e Arrangemangsansvarig, som ska ga att nas pa mobiltelefon under helgen och
som ar den huvudsakliga kontaktpersonen for de gastande lagen.

e Tavlingsansvarig, som ska vara inlast pa USM:s tavlingsreglemente och évriga
bestammelser, samt vara den som tar kontakt med SHF vid behov (till exempel
protestarenden, vagledning i tavlingsfragor eller problem med
resultatregistrering).

e Speaker, som presenterar laguppstallningar, matchhandelser och tavlingens
partners. Speaker ska ocksa uppmuntra till fair play och presenterar mottagare
av individuella priser for goda prestationer.

e Matchvard, som genomfor #schysstmatch-maéte och tar ansvar for hallklimat.

Dessa roller bor vara skilda fran det sportsliga genomférandet, far inte vara
uppskrivna som ledare fér nagot av de deltagande lagen (ledare A-E) och ska agera
neutralt runt matcher.

SHF rekommenderar att arrangerande férening utser minst en person per roll. Det ar
tillatet att utdka arrangorsstaben utéver de obligatoriska rollerna som listas ovan.
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Under arrangemanget ska arrangerande forening:

Tillampa fri entré.

Ge publiken den aktuella matchstallningen pa upprattad resultattavia.
Sakerstall att matchresultaten har registrerats i resultatportalen (att resultat
syns i den publika visningen).

Uppmarksamma en person tillhdrande vardera lag per match for en god
prestation, och dela ut pris till vinnaren. En god prestation behdver inte bara
vara kopplad till matchens resultat. Vem som fick pris ska annonseras av
speakern och priset ska delas ut av arrangoren i anslutning till matchen.

Vid protester (galler i USM U16 och USM U18), notera nar avsikt att protestera
lamnats in samt per telefon kontakta SHF:s jourhavande tavlingsansvarige och
meddela att protest ar inlamnad.

Sakerstalla att resultat av matcher i USM publicerats i SHF:s resultatportal.
Om resultat saknas ska arrangerande forening kontakta SHF:s jourhavande
tavlingsansvarige omgaende.

Efter arrangemanget ska arrangerande foérening:

Sammanstalla domarkostnaderna och fakturera de i steget inblandade lagen
(arvoden och kostnader for resor). Detta ar inte samma sak som den centrala
kostnadsférdelningen. Se bilaga 2 fér mer information.

§ 5:9 Gastande forenings skyldigheter

Gastande forening ansvarar for att:

Pa forfragan av arrangerande forening skicka:

Laguppstallning

Trojfarg och bytesdrakt

Planerad ankomsttid

Bestallning av eventuella gastkort

Efter genomfort steg:

Inom 14 dagar efter erhallen kostnadsférdelning fér domarnas matcharvoden
reglera aktuella kostnader.
Ansvara ekonomiskt for eventuella bestallningar.
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6. EKONOMISKA BESTAMMELSER

§ 6:1 Startavgift

Startavgiften for att delta i USM ar 2100 kronor per deltagande lag. SHF skickar ut
faktura pa startavgiften under hésten. Férening som inte reglerar sina ekonomiska
mellanhavanden gentemot annan deltagande férening eller SHF kan nekas
deltagande i nasta ars turnering.

§ 6:2 Att dra ur lag

For att dra ur ett lag ur USM ska férening kontakta ansvarig tjansteman pa SHF.
Kontaktuppgifter finns langst ner i det har dokumentet. | férsta hand ska féreningens
firmatecknare skicka skrivelsen. Om nagon annan i féreningen skickar skrivelsen, och
urdragningen medfor garantiavgifter, kommer firmatecknare behdva bekrafta
urdragningen innan den kan verkstallas.

Om en foérening drar ur ett lag efter klockan 13:00 pa fredagen fére helg som laget
ska spela USM pa maste foreningen forsakra sig om att informationen har natt SHF
och arrangéren av steget som laget skulle spela.

Foljande kostnader galler om en férening drar ur lag.

Steg 1

e Fore 1 maj: Laget stryks och ingen avgift tas ut.

e Fran 1 maj till publicerad gruppindelning: Startavgiften ska betalas.

e Fran publicerad gruppindelning till fyra veckor fore steg 1: Startavgiften ska
betalas + en garantiavgift motsvarande ytterligare en startavgift.

e Fran fyra veckor fore steg 1 och framat: Startavgiften ska + en garantiavgift pa
5 000 kronor + laget ingar i kostnadsférdelningen for steg 1.

Steq 2, 3, 4 och USM:s finalspel

Forening har mojlighet att dra sig ur fortsatt spel utan kostnad, forutsatt att detta
meddelas SHF:s kontor senast klockan 15:00 narmast foljande vardag efter avslutat
steg.

e Fram till klockan 15:00 forsta vardagen efter avslutat steg: Kostnadsfri
strykning av laget.

e Fran 15:00 forsta vardagen efter avslutat steg till publicerad gruppindelning: En
garantiavgift pa 5 000 kronor.

e Fran publicerad gruppindelning och framat: En garantiavgift pa 5 000 kronor +
laget ingar i kostnadsférdelningen for steget.
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Ett lag som inte dyker upp till gruppspelet hanteras som en sen urdragning i enlighet
med formuleringen for urdraget lag "Fran fyra veckor fére steg 1 och framat” eller
"Fran publicerad gruppindelning och framat”.

§ 6:3 Ekonomiska bestammelser vid walkover

Definitionen av walkover i USM ar att inte starta en inplanerad match. Ett lag som har
lamnat walkover debiteras en garantiavgift som motsvarar en startavgift. Laget
kommer ocksa att debiteras hela kostnaden fér domarna i den aktuella matchen
(arvode samt eventuell reseersattning). Domarkostnaderna for denna match lyfts
saledes bort fran den gemensamma kostnadsférdelningen. Laget som lamnat
walkover ingar fortsatt i kostnadsfordelningen for steget.

§ 6:4 Kostnadsfordelning

| USM sker en central kostnadsfordelning av lagens och domarnas reskostnader, som
SHF administrerar. Med detta menas att alla lag i alla grupper i ett steg delar pa den
totala kostnaden. Observera att lagen inom en grupp aven delar pa alla kostnader for
domarna i den gruppen.

Den centrala kostnadsfordelningen regleras mot forening och inte mot enskilda lag. |
de fall som forening har en skuld till SHF kan kreditfaktura komma att kvittas mot
kostnadsfaktura fran SHF.

Nedan féljer en presentation av de kostnader och bidrag som ingar i den centrala
kostnadsférdelningen.

Lagens reskostnader

Deltagande lag i USM kan, genom kostnadsférdelningen, tillgodoréakna sig ett bidrag
som baseras pa avstand mellan hemort och spelort for resa tur och retur (avstanden
raknas ut med hjalp av Google Maps och kortaste resvag anvands alltid vid kalkylen).

e For resor som ar kortare an 75 mil enkel vag utgar erséattning om 75:-/mil
e Forresor som ar langre an 75 mil enkel vag utgar ersattning om 150:-/mil

Resor som ar kortare an 75 mil enkel vag kan vara berattigade den hogre
ersattningsnivan om foreningen till SHF kan redovisa férutsattningar som motiverar
en hogre ersattning. En sadan ansdkan ska vara SHF tillhanda fére genomférandet
av aktuellt steg.

30
Tavlingsreglemente USM 2026—-2027
Svenska Handbollférbundet 2026-08-11



Y
USMHANDBOLL &°

VVVVVV
TILLSAMMANS MED FOLKSAM HANDBOLLFORBUNDET

Domarnas reskostnader

Domarnas reskostnader innefattar samtliga kostnader i enlighet med inlamnade
kvitton (resor, traktamente, restidsersattning, eventuellt hotell). | samband med
arrangemanget ska arrangerande férening samla in informationen fran domarna, for
att darefter skicka in uppgifterna till SHF pa angivet satt.

Domarnas arvoden och reskostnader fordelas mellan lagen som deltar i en grupp.
Domarnas arvoden ingar inte i den centrala kostnadsférdelningen.

Arrangorsbidrag

For att tacka upp kostnader kopplat till arrangemanget (hallhyra,
funktionarskostnader, individuella priser for goda prestationer, eventuell annonsering,
ovrig administration) tilldelas arrangoren ett bidrag om 1000 kronor per arrangerad
match. Om antalet matcher forandras kommer aven bidraget gora det.

For att en arrangor ska fa tillgodorakna sig bidraget kravs att féreningen rapporterar
domarnas resekostnader till SHF pa efterfragat satt, samt att fair play-poang har
rapporterats enligt radande rutin. Arrangdrsbidraget raknas in i den centrala
kostnadsfordelningen. Se bilaga 2 fér mer information om den centrala
kostnadsférdelningen.

Vid USM:s finalspel ansvarar SHF for regleringen av alla domar- och
funktionarskostnader, detta faktureras darefter varje deltagande forening.

§ 6:5 Matcharvoden

Foljande matcharvoden galler i USM for sasongen 2026—-2027. Om arvodesnivaerna
skulle forandras kommer dokumentet uppdateras.

USM, steg 1-4 Domare Funktionarer
USM U14 250:- 100:-
USM U16 300:- 125:-
USM U18 360:- 160:-
USM:s finalspel Domare Funktionarer
USM U14 280:- 140:-
USM U16 355:- 170:-
USM U18 430:- 200:-

§ 6:6 Ovriga arvoden

USM éar en tavling som administreras av SHF. Saledes ar SHF:s ekonomiska
bestammelser gallande i vriga ersattningsnivaer gentemot domare och funktionarer.
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KONTAKTUPPGIFTER FOR USM 2026-2027

Tavlingsansvarig, information, administrerande tjansteman i tavliingskommittén
Amanda Carplind
08-699 63 39

amanda.carplind@handboll.rf.se

Central kostnadsfordelning, administrerande tjansteman i disciplinnamnden
Jesper Fernis

08-699 65 52

jesper.fernis@handboll.rf.se

Jourhavande tavlingsansvarig

Information skickas ut senast i borjan av veckan for arrangemangets genomférande
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REFERENSDOKUMENT, LANKAR OCH BLANKETTER

Tavlingsbestammelser Grafiskt material och AnsOkan om
(TB) regler fér anvandning samverkan i USM

av logotyp

LANK
Tavlingsbestammelser Riktlinjer for streaming
for barn och ungdom av ungdomshandboll USM

USM
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BILAGA 1 - USM U14 STEG 2

USM U14 steg 2 spelas som ett stérre sammandrag dar tre férutbestdmda steg 1-grupper korsas
baserat pa lagens prestationer. Storleken pa steg 1-grupperna kommer avgora hur spelschemat i steg
2 ser ut. Nedan féljer en presentation for de maéjliga gruppstorlekarna i steg 2 om steg 1 spelas i
grupper om tre till fem lag. Det har dokumentet kan med férdel anvandas tillsammans med
dokumentet "Arrangérsinfo, USM U14 steg 2”, som skickas ut i samband med foérberedelserna for
steg 2.

STEG 2 MED NIO LAG
Gruppindelning

Grupp A Grupp B Grupp C
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3 steg 1

Lagen spelar tva matcher vardera under I6rdagen. Prestationerna under lI6rdagen kvalificerar for
sdndagens rangordningsmatcher. For att ta fram ett jamnt antal lag till rangordningsmatcherna inleds
sdndagen med en kvalmatch.

Sondagens matcher

Match 1* Kval 1 Plac. 2 grupp C — Plac. 3 grupp C
Match 2 Rangordningsmatch 1-2 Plac. 1 grupp A - Plac. 1 grupp B
Match 3 Rangordningsmatch 3-4 Plac. 2 grupp A — Plac. 2 grupp B
Match 4 Rangordningsmatch 5-6 Plac. 3 grupp A —Plac. 1 grupp C
Match 5 Rangordningsmatch 7-8 Plac. 3 grupp B — Vinnare Kval 1

* = match som maste avgoras

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska ga vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg
4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A Steg 3 B Steg3C

Vinnare match 2 (1) Vinnare match 4 (5) Foérlorare match 1 (9)
Foérlorare match 2 (2) Forlorare match 4 (6)

Vinnare match 3 (3) Vinnare match 5 (7)

Foérlorare match 3 (4) Forlorare match 5 (8)

Bilaga 1
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STEG 2 MED TIO LAG

Gruppindelning
Grupp A
1/2 steg 1
1/2 steg 1
1/2 steg 1

Grupp B Grupp C
1/2 steg 1 3 steg 1
1/2 steg 1 3 steg 1
1/2 steg 1 3 steg 1
4 steg 1

Lagen i grupp A och B spelar tvd matcher vardera under lérdagen. Lagen i Grupp C spelar tva
matcher vardera under I6rdagen och varsin match i gruppspelet under séndagen. Prestationerna
under gruppspelet kvalificerar for sondagens rangordningsmatcher.

Sondagens matcher
Match 1

Match 2

Match 3

Match 4*

Match 5*

Match 6

Match 7

Grupp C omgang 3

Grupp C omgang 3

Rangordningsmatch 1-2 Plac. 1 grupp A —Plac. 1 grupp B
Rangordningsmatch 3-6 Plac. 2 grupp A —Plac. 1 grupp C
Rangordningsmatch 3-6 Plac. 2 grupp B — Plac. 2 grupp C
Rangordningsmatch 7-8 Plac. 3 grupp A — Plac. 3 grupp B
Rangordningsmatch 9-10 Plac. 3 grupp C — Plac. 4 grupp C

* = match som maste avgoras

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska gé vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg

4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A

Vinnare match 3 (1)
Forlorare match 3 (2)
Vinnare match 4 (3/4)
Vinnare match 5 (3/4)

Steg 3 B Steg3C
Foérlorare match 4 (5/6) Vinnare match 7 (9)
Foérlorare match 5 (5/6) Foérlorare match 7 (10)

Vinnare match 6 (7)

Forlorare match 6 (8)

Bilaga 1
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STEG 2 MED ELVA (6+5) LAG

Steg 2 med elva lag ska i regel spelas med 6 lag i A-B-grupperna och fem lag i C-D-grupperna. Ibland
kan undantag komma att géras pa grund av sena udragningar, men detta ar alltsa den ursprungliga

planen.
Gruppindelning
Grupp A

1/2 steg 1

1/2 steg 1

1/2 steg 1

Grupp B
1/2 steg 1
1/2 steg 1
1/2 steg 1
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Grupp C Grupp D
3 steg 1 4 steg 1
3 steg 1 4/5 steg 1
3 steg 1

Lagen i grupp A, B och C spelar tva matcher vardera under I6rdagen. Lagen i grupp D spelar en
match under I6rdagen. Matchen i grupp D maste avgoras. Prestationerna under gruppspelet
kvalificerar for sdbndagens rangordningsmatcher. For att ta fram ett jamnt antal lag fill
rangordningsmatcherna och ge alla lag minst tre matcher inleds séndagen med tre kvalmatcher.

Sondagens matcher
Match 1*

Match 2*

Match 3*

Match 4

Match 5

Match 6*

Match 7*

Match 8*

Kval 1

Kval 2

Kval 3
Rangordningsmatch 1-2
Rangordningsmatch 3-4
Rangordningsmatch 5-11
Rangordningsmatch 5-11
Rangordningsmatch 5-11

* = match som maste avgoras

Plac. 2 grupp C — Plac. 2 grupp D
Plac. 3 grupp C — Plac. 1 grupp D
Plac. 2 grupp B — Plac. 1 grupp C
Plac. 1 grupp A — Plac. 1 grupp B
Plac. 2 grupp A — Vinnare Kval 3

Vinnare Kval 1 — Vinnare Kval 2

Plac. 3 grupp A — Fdrlorare Kval 1
Plac. 3 grupp B — Fdrlorare Kval 2

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska gé vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg

4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A

Vinnare match 4 (1)
Forlorare match 4 (2)
Vinnare match 5 (3)

Foérlorare match 5 (4)

Steg 3 B

Vinnare match 6 (5/6/7)
Vinnare match 7 (5/6/7)
Vinnare match 8 (5/6/7)

Foérlorare match 3 (8)

Steg3C

Forlorare match 6 (9/10/11)
Forlorare match 7 (9/10/11)
Foérlorare match 8 (9/10/11)

Bilaga 1
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STEG 2 MED ELVA (5+6) LAG

Steg 2 med elva lag ska i regel spelas med 6 lag i A-B-grupperna och fem lag i C-D-grupperna. Ibland
kan undantag komma att géras pa grund av sena udragningar. Detta ar de alternativa
forutsattningarna for spel om en grupp med elva lag spelas i form av 5+6 lag.

Gruppindelning

Grupp A Grupp B Grupp C Grupp D
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1
1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1

Lagen i grupp A, C och D spelar tva matcher vardera under I6rdagen. Lagen i grupp B spelar en
match under I6rdagen. Matchen i grupp B maste avgoéras. Prestationerna under gruppspelet
kvalificerar for sdbndagens rangordningsmatcher. For att ta fram ett jamnt antal lag fill
rangordningsmatcherna och ge alla lag minst tre matcher inleds séndagen med tva semifinaler och en
kvalmatch.

Sondagens matcher

Match 1* Semi 1 Plac. 1 grupp B — Plac. 2 grupp A
Match 2* Semi 2 Plac. 1 grupp A - Plac. 2 grupp B
Match 3* Kval 1 Plac. 1 grupp C — Plac. 1 grupp D
Match 4 Rangordningsmatch 1-2 Vinnare Semi 1 — Vinnare Semi 2

Match 5* Rangordningsmatch 3-6 Forlorare Semi 1 — Vinnare Kval 1
Match 6* Rangordningsmatch 3-6 Forlorare Semi 2 — Plac. 3 grupp A
Match 7* Rangordningsmatch 8-9 Plac. 2 grupp C — Plac. 2 grupp D
Match 8 Rangordningsmatch 10-11  Plac. 3 grupp C — Plac. 3 grupp D

* = match som maste avgoras

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska gé vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg
4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A Steg 3B Steg 3 C

Vinnare match 4 (1)

Forlorare match 4 (2)
Vinnare match 5 (3/4)
Vinnare match 6 (3/4)

Forlorare match 5 (5/6)
Forlorare match 6 (5/6)
Forlorare match 3 (7)

Vinnare match 7 (8)

Foérlorare match 7 (9)
Vinnare match 8 (10)

Forlorare match 8 (11)

Bilaga 1
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STEG 2 MED TOLV LAG

Gruppindelning
Grupp A
1/2 steg 1
1/2 steg 1
1/2 steg 1

Grupp B
1/2 steg 1
1/2 steg 1
1/2 steg 1
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Grupp C Grupp D
3/4 steg 1 3/4 steg 1
3/4 steg 1 3/4 steg 1
4/5 steg 1 4/5 steg 1

Lagen spelar tva matcher vardera under I6rdagen. Prestationerna under lI6rdagen kvalificerar for
sdndagens rangordningsmatcher.

Séndagens matcher
Match 1

Match 2

Match 3

Match 4*

Match 5*

Match 6

Rangordningsmatch 1-2
Rangordningsmatch 3-4
Rangordningsmatch 5-6
Rangordningsmatch 7-10
Rangordningsmatch 7-10
Rangordningsmatch 11-12

* = match som méaste avgoras

Plac. 1 grupp A - Plac. 1 grupp B
Plac. 2 grupp A — Plac. 2 grupp B
Plac. 1 grupp C — Plac. 1 grupp D
Plac. 3 grupp A - Plac. 2 grupp C
Plac. 3 grupp B — Plac. 2 grupp D
Plac. 3 grupp C — Plac. 3 grupp D

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska ga vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg

4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A

Vinnare match 1 (1)
Forlorare match 1 (2)
Vinnare match 2 (3)

Foérlorare match 2 (4)

Steg 3 B

Vinnare match 3 (5)
Foérlorare match 3 (6)
Vinnare match 4 (7/8)
Vinnare match 5 (7/8)

Steg3C

Forlorare match 4 (9/10)
Foérlorare match 5 (9/10)
Vinnare match 6 (11)

Forlorare match 6 (12)

Bilaga 1
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STEG 2 MED TRETTON LAG
Gruppindelning
Grupp A Grupp B Grupp C Grupp D
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1 4/5 steg 1 4/5 steg 1

4/5 steg 1

Lagen i grupperna A, B och C spelar tva matcher vardera under I6rdagen. Lagen i Grupp D spelar tva
matcher under I6rdagen och varsin match i gruppspelet under séndagen. Prestationerna under
gruppspelet kvalificerar for sbndagens rangordningsmatcher.

Sondagens matcher

Match 1 Grupp D omgang 3

Match 2 Grupp D omgang 3

Match 3 Rangordningsmatch 1-2 Plac. 1 grupp A —Plac. 1 grupp B
Match 4 Rangordningsmatch 3-4 Plac. 2 grupp A — Plac. 2 grupp B
Match 5 Rangordningsmatch 5-6 Plac. 1 grupp C — Plac. 1 grupp D
Match 6* Rangordningsmatch 7-10 Plac. 3 grupp A—Plac. 2 grupp C
Match 7* Rangordningsmatch 7-10 Plac. 3 grupp B — Plac. 2 grupp D
Match 8 Rangordningsmatch 11-12  Plac. 3 grupp C — Plac. 3 grupp D

* = match som maste avgoras

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska ga vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg
4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A Steg 3 B Steg3C

Vinnare match 3 (1) Vinnare match 5 (5) Forlorare match 6 (9/10)
Foérlorare match 3 (2) Foérlorare match 5 (6) Forlorare match 7 (9/10)
Vinnare match 4 (3) Vinnare match 6 (7/8) Vinnare match 8 (11)
Foérlorare match 4 (4) Vinnare match 7 (7/8) Forlorare match 8 (12)

Plac. 4 grupp D (13)

Bilaga 1
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STEG 2 MED FJORTON LAG

Gruppindelning

Grupp A Grupp B
1/2 steg 1 1/2 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1

Grupp C Grupp D
3/4 steg 1 3/4 steg 1
3/4 steg 1 3/4 steg 1
3/4 steg 1 3/4 steg 1
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Grupp E
5 steg 1
5 steg 1

Lagen i grupp A, B, C och D spelar tva matcher vardera under Iérdagen. Lagen i grupp E spelar en
match. Matchen i grupp E3 maste avgoras. Prestationerna under gruppspelet kvalificerar for
sdndagens rangordningsmatcher. For att ta fram ett jAmnt antal lag till rangordningsmatcherna och ge
alla lag minst tre matcher inleds sondagen med tva kvalmatcher.

Sondagens matcher
Match 1*

Match 2*

Match 3

Match 4

Match 5

Match 6*

Match 7*

Match 8

Match 9

Kval 1

Kval 2
Rangordningsmatch 1-2
Rangordningsmatch 3-4
Rangordningsmatch 5-6
Rangordningsmatch 7-10
Rangordningsmatch 7-10
Rangordningsmatch 11-12
Rangordningsmatch 13-14

* = match som maste avgoras

Plac. 3 grupp C — Plac. 1 grupp E
Plac. 3 grupp D — Plac. 2 grupp E
Plac. 1 grupp A —Plac. 1 grupp B
Plac. 2 grupp A — Plac. 2 grupp B
Plac. 1 grupp C — Plac. 1 grupp D
Plac. 3 grupp A — Plac. 2 grupp C
Plac. 3 grupp B — Plac. 2 grupp D
Vinnare Kval 1 — Vinnare Kval 2

Forlorare Kval 1 — Forlorare Kval 2

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska ga vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg

4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A

Vinnare match 3 (1)
Foérlorare match 3 (2)
Vinnare match 4 (3)

Foérlorare match 4 (4)

Steg 3 B

Vinnare match 5 (5)
Forlorare match 5 (6)
Vinnare match 6 (7/8)
Vinnare match 7 (7/8)

Steg3C

Forlorare match 6 (9/10)
Forlorare match 7 (9/10)
Vinnare match 8 (11)
Forlorare match 8 (12)
Vinnare match 9 (13)

Forlorare match 9 (14)
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STEG 2 MED FEMTON LAG
Gruppindelning

Grupp A Grupp B Grupp C Grupp D
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1
1/2 steg 1 1/2 steg 1 3/4 steg 1 3/4 steg 1
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Grupp E
5 steg 1
5 steg 1
5 steg 1

Lagen spelar tva matcher vardera under I6rdagen. Prestationerna under gruppspelet kvalificerar for
sdndagens rangordningsmatcher. For att ta fram ett jamnt antal lag till rangordningsmatcherna inleds

sdéndagen med en kvalmatch.

Sondagens matcher

Match 1* Kval 1

Match 2 Rangordningsmatch 1-2
Match 3 Rangordningsmatch 3-4
Match 4 Rangordningsmatch 5-6
Match 5* Rangordningsmatch 7-10
Match 6* Rangordningsmatch 7-10
Match 7 Rangordningsmatch 11-12
Match 8 Rangordningsmatch 14-15

* = match som maste avgoras

Plac. 3 grupp D — Plac. 2 grupp E
Plac. 1 grupp A - Plac. 1 grupp B
Plac. 2 grupp A — Plac. 2 grupp B
Plac. 1 grupp C — Plac. 1 grupp D
Plac. 3 grupp A — Plac. 2 grupp C
Plac. 3 grupp B — Plac. 2 grupp D
Plac. 3 grupp C — Plac. 1 grupp E
Forlorare Kval 1 — Plac. 3 grupp E

Fyra lag fran steg 2-sammandragen ska ga vidare till steg 3 A och fyra lag ska gé vidare till steg 3 B.
Lagen i steg 3 A och steg 3 B har chans att na steg 4 A och genom det kvalificera sig for USM:s
finalspel. Ovriga lag kvalificerar sig for spel i steg 3 C, som i sin tur kommer leda till fortsatt spel i steg

4 B-D.

Kvalificering till steg 3 (rangordning i steg 2 inom parentes)

Steg 3 A Steg 3 B

Vinnare match 2 (1) Vinnare match 4 (5)
Foérlorare match 2 (2) Forlorare match 4 (6)
Vinnare match 3 (3) Vinnare match 5 (7/8)

Foérlorare match 3 (4) Vinnare match 6 (7/8)

Steg3C

Foérlorare match 5 (9/10)
Forlorare match 6 (9/10)
Vinnare match 7 (11)
Forlorare match 7 (12)
Vinnare match 1 (13)
Vinnare match 8 (14)

Forlorare match 8 (15)

Bilaga 1
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BILAGA 2 - CENTRAL KOSTNADSFORDELNING

| USM sker en central kostnadsfordelning. Kostnadsfordelningen finns for att jamna ut
kostnadsskillnaderna mellan lag som tilldelas langa resor och lag som tilldelas korta resor, fordela
domarkostnaderna rattvist, samt tacka vissa delar av arrangérernas kostnader. Mark val att
kostnadsférdelningen inte har kapacitet att ersatta resor till fullo.

Sa har gar den centrala kostnadsférdelningen till:

1. | samband med respektive steg ska arrangéren samla in kvitton fran domarna for deras
arvoden samt resor/utlagg.

2. Efter genomfort steg kommer SHF skicka ut ett formular for ifylinad av domarkostnader
(arvoden + resor/utlagg) till respektive arrangdr. Arrangoren ska fylla i detta inom en vecka
frdn genomfort steg.

3. Efter avslutat steg ska arrangoren fakturera deltagande lag for den totala domarkostnaden
(arvoden + resor/utlagg). Den totala summan ska férdelas mellan alla deltagande lag,
inklusive arrangdren. Observera att domararvodet inte tillgodoréknas lagen i den centrala
kostnadsférdelningen utan endast kostnaden fér domarnas resor/utlagg.

4. Resor som ar kortare an 75 mil enkel vag ersatts med 75:-/mil. Resor som ar langre an 75 mil
ersatts med 150:-/mil. Resor som ar kortare an 75 mil enkel vag kan vara berattigade den
hdgre ersattningsnivan om foreningen till SHF kan redovisa férutsattningar som motiverar en
hogre ersattning. En sadan ansdkan ska vara SHF tillhanda fére genomférandet av aktuellt
steg.

5. Nar samtliga uppgifter inkommit réknas resekostnaderna for lagen ut och 1aggs in i kalkylen.
Utrakningen av resvag gors av SHF.

6. Domarnas resekostnader laggs in i kalkylen.
7. Arrangdrsbidraget (1000 kr per arrangerad match) I&ggs in i kalkylen.

8. Med ovanstaende parametrar som underlag skapas en kostnadsfordelning och publiceras pa
SHF:s hemsida efter att samtliga aldersklasser har genomfort respektive steg.

Kontaktperson for den centrala kostnadsférdelningen i USM 2026—2027 ar Jesper Fernis,
jesper.fernis@handboll.rf.se.

Utbetalning/fakturering av kostnadsférdelningen sker vid fem tillfallen (efter varje steg + efter USM:s
finalspel) under sasongen, och planeras att ske inom féljande perioder.

Utbetalning 1 (kostnadsférdelning steg 1): Utbetalning 4 (kostnadsférdelning steg 4):
v. 45-49 v. 17-21

Utbetalning 2 (kostnadsférdelning steg 2): Utbetalning 5 (kostnadsférdelning

v. 53-04 USM:s finalspel): v. 22—-26

Utbetalning 3 (kostnadsférdelning steg 3):
v. 8-12

Bilaga 2
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BILAGA 3 - #SCHYSSTMATCH-MOTE

| USM genomférs #schysstmatch-maoten infor varje match, for att paminna om allas
ansvar att samarbeta som ett team, allt fér att matchen ska genomféras pa ett
schysst satt pa planen, pa banken och pa laktaren.

#schysstmatch-moéte i USM

| USM ska #schysstmatch-mote genomféras infor varje match i steg 1—4. Manga
distrikt har lanserat #schysstmatch-maéte redan idag. Har din férening hittat ett
koncept som fungerar, hall er till det! Punkterna nedan beskriver SHF:s
rekommendationer for #schysstmatch-moéte i USM.

Ansvarig

Matchvarden fran den arrangerande féreningen ansvarar for att sammankalla och
leda motet. Syftet ar att framja en trygg och respektfull miljo for alla pa planen,
banken och pa laktaren. Som matchvard ska du vara tydligt markerad, exempelvis
med en vast i avvikande farg.

Deltagare

Dessa deltagare ska vara med, men det ar mojligt att bjuda in fler om viljan finns att

Matchvard

Domare

Funktionarer (tidtagare och sekreterare)
En (1) ledare fran respektive lag

Nar, var, hur?

Matchmotet ska genomfdras nagon gang under forberedelserna till matchen.
Beroende pa lokala forutsattningar kan tidsangivelsen skilja sig at. Senast 5 minuter
fore matchstart ska motet hallas, men om det ar lampligare att genomféra motet
tidigare an sa ar det tillatet. Det ar exempelvis mojligt att genomféra métet i samband
med lottning.

Motet ska genomféras i anslutning till planen, exempelvis vid sekretariatsbordet.

e Matchvarden ar sammankallande och leder motet.

e Matchvarden paminner om allas ansvar att samarbeta som ett team for att
matchen ska genomfdras pa ett schysst satt. Pa planen, pa banken och pa
laktaren.

e Matchvarden beskriver kort principen om nolltolerans (se TBBU). Att den
handlar om att skapa god stamning och att respektera de beslut som tas.
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